
Nr 3 – 2015
22 mars –  18 april
Årg 14. Upplaga 18.300

Stationshuset, Tellbovägen 3, 585 64 Linghem
Tfn: 013 - 21 96  20  Fax: 013 - 21 96 91

E-post: info@akerbo.nu

Åkerbobladet
Ö s t ra  Li n kö p i n g  m e d  o m n e j d

ÅKERBO samt Björsäter, Grebo, Hackefors, Hjulsbro, Sturefors, Norsholm, Kimstad, Skärblacka, Vånga

Påskpyssel 26 - 27 • Månadens profi l 29 • Recept 37 • Korsord 40

MONTERAT & KLART
NYA FÖNSTER

Boka kostnadsfritt 
hembesök
- ring 013-465 54 55 
eller gå in på 
www.morups.se

Morups Premium - fönster och dörrar säkerhetsklassade av SP i Borås.

*Gäller vid köp av 
minst sju fönster. 
Läs mer om 
kampanjen på vår 
hemsida
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STOPPA 

TJUVEN!

SÄKERHETSKLASSAD 

YTTERDÖRR PÅ KÖPET! 

VÄRDE CA 16.000 KR

*

DÄCKFÖRVARING

FYRHJULS-
INSTÄLLNING
LÅNEBIL

DÄCK•FÄLGAR•SERVICE

Ni hittar oss utmed Åtvidabergsvägen, ca 1 km söder om Bankekind.

Betala ett däck i månaden 
med COM4TIRES-kortet.

Räntefritt och utan 
uppläggningsavgift!

Betala ett däck i månaden

UTÖKADE ÖPPETTIDER

Må-Fr 8 - 18 • Lö 10 - 14

013 - 510 60
www.gummiverkstan.se

SPECIALPRISER
på HANKOOK 

SOMMARDÄCK
Gäller de vanligaste dimensionerna och så långt lagret räcker.

Vid skifte ingår alltid hjultvätt.
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013 -16 16 26 • www.hardesignhjulsbro.se

SIHAM

DROP IN  
(i mån av tid)

Hårsalongen för hela familjen!

Onlinebokning!

Nu utför vi 
även  

nagelvård. VÄLKOMMEN!

LINDTEC

Tak- och fasadtvätt

Ring eller maila Torbjörn för 
kostnadsfri o� ert. ROT-avdrag.
0730 - 71 00 79 
info@lindtec.se • www.lindtec.se

Vi tvättar rent från alger och mossa,
även plattor och altaner.
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MOTORISERADE  

fönstermarkiser t.o.m. 30/4

KAMPANJ PÅ

Linköping 013 - 344 10 44 • Åtvidaberg 0120 - 101 68 • www.kambrinks.se

BYT TYG
på dina gamla

markiser!

Kostnadsfritt
hembesök!

Kambrinks
Markiser & Persienner AB

Markiser
Persienner
Rullgardiner
Plisségardiner
Lamellgardiner

Välkommen att boka tid för en visning 
i vårt showroom på Sparregatan 3 i Linköping!

Drop in måndagar och onsdagar kl. 16 - 18.

Just nu:
15 % på 
alla solskydd

(t.o.m. 5/4 2015)
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Vi förenklar din 
vardag, i hus, hem 

och trädgård...

• Veckostädning
• Storstädning
• Fönsterputs
• Trappstäd
• Byggstäd
• Flyttstäd

Tel: 013-130020, 0120-12020 • www.stadfast.se 

Marie Emelie

Jill

Kerstin

Felix

Sofie

Ann-Helen

Feride

Fr.170:-/tim
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Vi säljer HÄSTMATERIAL
FODER 

Pellets fullfoder lösvikt havrefritt 
25 kg  200 kr (8 kr/kg)

SPÅN
Stallströ ca 25 kg  59 kr/st

Adress:  Stallgården, Åkerstorpsvägen, Linghem  • Tel: Emelie  0733 - 20 43 33

Team Emelie Ericsson är en del av Stallgårdens Service.

Betalning via SWISH eller vid större köp mot faktura.
Följ mig och mina hästar på bloggen www.emelieericsson.devote.se

Vi säljer
Vi hjälper er 

att träna 
och tävla 

era hästar.
Pris enl. överenskommelse.

Vi säljer också

LitoVet
nyponpulver

för hästar
och hundar.

Låsblecksgatan 8 • Hackefors • 589 41 Linköping
Tel 013  -  14 03 37

info@marinmotor.se • www.marinmotor.se

Må - To    0 8.00   -  17.00
Fred   08.00 - 16.00
Lörd   Stängt

ORIGINAL
STARTSPÄRR
Med ett knapp-
tryck låser du

motorn.

DAGS ATT BYTA TILL 
EN NY MODERN MOTOR! STARTSPÄRRSTARTSPÄRRSTARTSPÄRRSTARTSPÄRR

Med ett knapp-Med ett knapp-

• Byt din gamla motor till en ny miljövänlig 4-taktare

• Kampanjpris på alla motorer från 30 till 130 hk!

Allt detta ingår:
• Moderna NMEA 2000 instrument
• Reglage  • Propeller
• Startspärr original
• Montering

Med Yamaha får du även:
• Kraftfulla prestanda • Erkänd driftsäkerhet
• Miljövänlig 4-taktsmotor • Högt andrahandsvärde

• F30B 49.500:- Ord: 55.900:-  • F70A 84.900:- Ord: 93.500:-  • F130A 119.900:- Ord: 131.900:-

Gäller privatpersoner och motorer från 30 hk - 130 hk till 31/7 2015 vid byte av motor. Montering upp till 6 timmar ingår.
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Däck och fälgar med bra kvalitet till rätt pris

ÖPPETTIDER i mars:  Må - Fr 10 - 16 • Lö 10 - 14.  Fr.o.m. april: Må  - Fr 10 - 18 • Helg 10  - 14.
PÅSKÖPPET alla dagar 10 - 14, utom stängt påskafton.

Bankekind  585 93 Linköping • 013 - 533 90 •  www.hogloftet.se  •  hoglofthus@gmail.com

Dags för SOMMARDÄCK
Hos oss kan du köpa 

nya däck och fälgar med bra kvalitet till rätt pris.
Vi erbjuder 

hjulbyte 200 kr,  däckhotell 350 kr, hjultvätt 100 kr samt bilservice. 
Delbetala dina däck räntefritt 

på 4 månader i samarbete med Wasakredit.

Återförsäljare för Svenska Fälg. Se prover hos oss.

ALLT FÖR 
DIN TRÄDGÅRD
Här fi nns jord, grus, 
dekorgrus, marksten 
i natursten och betong.

Hämta själv eller få hemkört.

FRIGGEBODAR, FÖRRÅD, FRITIDSHUS, 
ATTEFALLS-HUS säljes i byggsats. 

Välj någon av våra grundmodeller eller kom med en egen ritning. 
Måttbeställt kostar mindre än du tror.

Fornax 
Funkis 15

TRÄDGÅRD
ALLT FÖR 

TRÄDGÅRD

Välj någon av våra grundmodeller eller kom med en egen ritning. 

ALLT FÖR 
TRÄDGÅRD

Välj någon av våra grundmodeller eller kom med en egen ritning. 

HELG-
ÖPPET!

HELGÖPPET!



8

Prinsessa salongPrinsessa salong

Samla BONUS! 
6:e klippningen HALVA priset!

013 - 790 31
0708 - 34 53 01

FRI PARKERING

Öppettider: 
Må - Ti, To - Fr 10 - 18 • On 11 - 19 

Tulpanvägen 3, LINGHEM 

Följ oss på facebook
www.facebook.com/PrinsessaSalong

Kom och ta en fi ka under tiden dina 
knivar eller redskap slipas. Även liten LOPPIS. 

Öppettider: Onsdagar kl. 10.00 - 20.00

Övriga tider när vi är hemma. Vi tar även kort.

Ring innan: 070 - 609 27 19 eller 013 - 730 68

ÅKES Knivslip
SLIPAR: 

Knivar, Saxar, Liar, Yxor m.m.
Robot/gräsklipparknivar 

Även försäljning av knivarÄven försäljning av knivar

Vägbeskrivning: Gamla E4 Linköping - Norrköping. 
Ta av mot Gistad kyrka 3 km, till vänster vid Gistad gamla skola.

Välkomna!
Våffeldagen 25 mars bjuder vi på våffl or! 

� PENSEER
� Vårblommande

perenner
� Impectas

frösortiment
� Sättpotatis

Sättlök
� Sörgårdens

pelargonior
� Jord & Gödning

Jogestorp Vånga 
617 90  Skärblacka
Tel. 0122 - 320 17

www.jogestorpstradgard.se

Öppet
Må- Fr 12 -18 
Lö - Sö 10 -16

TRÄ & MILJÖ AB • GISTAD • stefan@traochmiljo.se • 0708 - 27 34 88 • www.traochmiljo.se

Boka din SNICKARE eller MÅLARE

till Vårprojektet!

  

Nya Tanneforsv 70 • Tel. 013-12 16 90 • www.tanneforsoptik.se
Öppet : Må-Fr 10 -18 • Lunch 13-14 • Lö Stängt

Ewa Wallgren
Leg. optiker Bra parkering!

50:-  

100:-  

rabatt på solglasögon 
upp till 295:- 
rabatt på alla solglasögon 
över 295:- 

Lägg ett par
SOLGLASÖGON

i påskägget!

Gäller t.o.m. skärtorsdagen 2 april.
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Grattis Skärblacka 
nu kommer Fiskbilen!

Varje tisdag kl. 09 - 13  
på Centralplan i Skärblacka, fr.o.m. 31 mars.

FÄRSK FISK  •  SKALDJUR  •  RÖKT FISK  •  0709 - 58 13 43

www.elevhemmet.se 

0709 - 722 887

SERVICE FÖR
HEM OCH TRÄDGÅRD

Från 160:- per timme, efter skatteavdrag. Vi ordnar skatteavdraget direkt på fakturan och gör kostnadsfria platsbesök.

STÄDSERVICE
För hem, � ytt, fönster och kontor.

FASTIGHETSSERVICE
Skötsel och underhåll för hus och trädgård.

Många uppskattar oss – vi har nu över 300 uppdrag per månad.

Vi välkomnar alla nya och gamla kunder i Linköping, Norrköping, 
Skärblacka, Mjölby och Åtvidaberg.

Vi önskar alla en Glad Påsk!

   Grundat 2006

Svenska FamilyAid
Bouppteckningar 
Testamente 
Arvskifte
Dödsboförvaltning
Sedvanliga juridiska frågor

Bengt Nilsson 070 -  870 59 29
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Vi säljer 
makadam, 
väggrus,  

jord m.m.
från Norsskogens Bergtäkt  

(mellan Norsholm och Melby).

Vi transporterar  
och sprider

TEL 011- 543 00

Är du trött på 

STUBBARNA
i trädgården?

www.dakonsult.se

SPECIALITET  

STUBBORTTAGNING! 

Jag utför även:
 Trädfällning på din tomt
 Beskärning av stora träd (med skylift)
 Borttransport av ris
 Byte av flaggstångslinor (med skylift)
 Grävning med 5-tons grävmaskin

Daniel Gustafsson

Erica • 013 - 327 00 76 • 070 - 378 97 12
erica@ltu.nu • www.ltu.nu



Satsa på rätt kort!
C, CE, D-behörigheter,
Heavy Ecodriving samt 
Yrkesförarkompetens

Välkommen till Linköpings Tungutbildning!

Sviestad 1, 585 93 Linköping

YKB 140 tim,  20/4 - 13/5 2015
Fortlöpande YKB, 35 timmars-kurser.

Glad påsk!BERNTS BLOMMOR
Johannelunds Centrum

Linköping

Tel. 013 -14 35 78
Mån - Fre 9 -18 • Lör 9 -12

Specialitet: 
Sorgbinderi och presentbuketter

Ring för tidsbokning 0731- 56 64 19
Vi gör även hembesök.

• Medicinsk fotvård  60 min 450:- 

Gamla Tanneforsvägen 44, 582 54  Linköping
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Jernbergs Bilservice 

Tel. 013 - 27 07 43 • Rydsättersvägen, Malmskogen, Tallboda

Service & reparationer
Öppet:  Må - To  0800 - 1630  •  Fredag stängt

Allt inom tAk!

013-14 40 14

070-535 99 74 (Björn)
070-535 99 75 (Robert)
013-14 40 14

Ring oss - det lönar sig!

Besöksadr: Tornbyvägen 3 
582 73 Linköping
E-post: linktak@bredband.net
Hemsida: www.linkopingstak.se
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BESKÄRNING
AV FRUKTTRÄD OCH BÄRBUSKAR

BRA UTFÖRD TRÄDBESKÄRNING KRÄVER KUNSKAP!

• Uppbyggnadsbeskärning 
av unga träd

• Underhållsbeskärning
• Beskärning av bärbuskar
• Häckklippning
• Beskärning av övriga träd 
   och buskar
• Nedtagning av oönskade träd

RUT-avdrag gäller 
vid � ertalet av mina tjänster.

Träd Fram
SKOG & NATURVÅRD

Henrik Melin • 0709 - 64 75 20

oc

Vi hjälper dig med 
all städning, från golv till tak
samt alla övriga hushållsnära tjänster.

Vi kan även erbjuda:
• Gräsklippning
    Vi klipper även med åkbar gräsklippare. 

• Mossrivning  • Grästrimning
Marlene Andersson
info@marlenesalltjanst.se

0703 - 53 10 96
www.marlenesalltjanst.se

Hushållsnära 
tjänster m.m.

PRIS: 
Från 170 kr/tim efter skatteavdrag

(340:- inkl. moms)

Referenser finnes.

ÖSTGÖTA METALL & SKROT AB

Vardagar 7 - 16
Tel skrotgården 0120 - 100 32 • Michael 0708 - 79 17 30 • Daniel 0708 - 87 24 54

ÖSTGÖTA METALL & SKROT AB, Spårgatan 1 B, 597 53 Åtvidaberg

Skrot hämtas, köpes, vi hämtar med kranbil
Även utställning av fl ak och container
Det går också bra att lämna skrot på vår skrotgård
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DÖRRENOVERING / FÖNSTERRENOVERING - GLASBYTE
TAK– OCH FASADRENGÖRING / KLOTTERSANERING
BYGGNADSMÅLERI OCH MYCKET MER

Välkommen 
till NYAB!
Kimstadsvägen 65
610 20 Kimstad 
Tel.  011- 530 00  
Fax. 011- 538 00 
www.nyab.nu

Bevara husets karaktär  
byt glas – inte fönster

 

FÖRE ÅTGÄRD 3-GLASFÖNSTER 
(Trippelkonstruktion) EFTER ÅTGÄRD

Vi gör om dina kopplade 2-glasfönster (1+1)  
till energieffektiva 3-glasfönster utan att göra 
inverkan på  smygar, foder, fasad eller invändiga 
väggytor.

Fler fördelar med vår metod:
» Bättre inomhuskomfort
» Energibesparing
» Ingen inverkan på befintliga dagmått
» Bullerdämpning

Kontakta oss eller besök vår hemsida
www.nyab.nu så får du veta mer.
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• Väggrusning
• Dräneringsgrus
• Makadam
• Fyllnadsmaterial
• Förstärkningsmaterial

GRUSLEVERANS

Kontakta 
Jörgen 0703 - 33 91 14
Leif 0705 - 46 13 53

Levereras från 
närbelägen bergtäkt

Vi utför
Alla typer av till-, om- 
och nybyggnationer 

med helentreprenad
samt arbeten som

Renoveringar • Takbyten • Fönsterbyten
Badrum • Uteplatser • Panelbyten m.m.

– dvs. ALLT INOM BYGG

www.jmbyggtjanst.se
070 -53 520 53
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HUR MYCKET SOLEL KAN 
DITT TAK PRODUCERA?
Fyll i uppgifterna nedan så gör vi en beräkning och skickar till dig.
Fyll i det du vet om ditt tak. Det går bra att skriva ungefärliga mått men ju noggrannare du är desto bättre 
uppskattning kan vi göra. Lämna uppifterna till oss personligen eller skicka dem via post eller e-post.

SUNNY SOLUTIONS – TRÄ & MILJÖ AB
Gistad Nergård, 585 63 Linghem

0708 - 27 34 88 • stefan@traochmiljo.se

Adress: ______________________________________________________
(för den tänkta solcellsanläggningen)

Längd från taknock till hängränna: ca ________ m
Takets bredd: ca ________ m
(om uppgift saknas hämtar vi måttet via Google Earth)

Takmaterial:         Tegel            Plåt             Papp

  Eternit         Annat: ______________________

Hur mycket el använder ni per år? ca _____________ kWh

Namn: _______________________

________________________________

E-post: _______________________

________________________________

Telefon: ______________________

________________________________

 

 

 

Besöksadress: 
Idögatan 16, 582 78 Linköping
Arbetsledare i Linköping, Kristo� er 013 - 149 490

www.elinstallationer.net
Huvudkontor   0120 - 149 49
Post- och besöksadress:
Spårgatan 12, 597 53 Åtvidaberg

Besiktning och översyn av elanläggning
vid bland annat renovering och husköp
kan ge bra rabatt på din hemförsäkring!

Simon

Carl Urban Niklas Robert Håkan Madeléne

Stefan Örjan Magnus

Kristoff er
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smått & gott

Besök vår nyöppnade gårdsbutik!
Vi säljer nöt och lamm från Fröö och gris från 

Lunnebjörke. 
Öppettider: torsdagar och fredagar mellan 15 och 18 

samt lördagar mellan 11 och 14. 

Övrig tid ring oss på 0730-22 32 27, oftast Þnns vi 
hemma.

Ni Þnner oss mellan Norsholm och 
väg 210. 

Besök gärna vår hemsida: 
www.fröögård.se 
Välkomna!!

Honung från Gistad
Ola Hulth 070 - 344 18 53

PRO ÅKERBO
Månadsmöte fredag 27 mars, kl. 13.30 

Plats: Linghemskyrkan.
Information av räddningstjänsten om skydd  

mot brand och olyckor i hemmet.
Icke PRO-are inbjudes.

MC SÄLJES
Mycket fin Kawasaki EL250 1991 års modell. 

Nytt drivpaket och bakdäck.  
BM  070 - 367 76 28

Ring 013 - 703 46 Severin, Åkerbokretsen 

Ett ljust minne.
Vill du hedra en bortgången vän är du välkommen att skänka en 
minnesgåva till Röda Korset. Vi ombesörjer Minneshälsningar.
Pg nr 483 84 51-5
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013 - 750 56 • www.wbuss.se • info@wbuss.se 

Gilla oss på
ÖPPET: 

Må - Fr  9  - 17
Boka via

www.wbuss.se

ULLARED  9 tim på plats
22/4, 24/9, 22/10, 24/10, 31/10,  
26/11, 5/12 ................................................. 300 kr

ULLARED  6,5 tim på plats
8/4, 25/4, 5/5, 27/6, 14/7, 
8/9, 13/10, 27/10, 10/11, 28/11 ................. 280 kr

SHEN YUN - Cirkus Stockholm 6/4  ....1.190 kr 
Inkl. fm brunch rest. Olympia Lkpg  
innan avresa och föreställning

LIVET ÄR EN SCHLAGER 
Cirkus Stockholm  11/4 ................... 1.290 kr 
Inkl. fm kaffe, egen tid i Sthlm  
och föreställning, parkett

EVITA - Göta Lejon Stockholm 18/4   1.290 kr 
Inkl. fm kaffe, egen tid i Sthlm  
och föreställning, parkett

EKSJÖ 28/4 ..............................................  575 kr 
Brostorp – Eksjö med guidning – Ljusboden 
Inkl. fm kaffe, guidning, lunch och em kaffe

HORNBORGASJÖN –  
TRANDANS  7/4  .....................................   595 kr 
Inkl. fm kaffe, guide, lunch, em kaffe

Vi är ett bussbolag som kan erbjuda alla sorters resor både när och fjärran.  
Allt från kortare studiebesök och rena transporter till flerdagarsresor utomlands. 
Vi kan hjälpa er med olika arrangemang och på upplägg av resor allt efter önskemål.  
Välj resmål och vi ordnar resten; nöjesresor, studieresor, konferenser m.m.

Vi kan resor!  Besök vår hemsida för offert på er gruppresa!

Gå inte över ån efter vatten ... vi finns i närheten när ni vill ut och åka buss.
Dessutom med 100% Nöjd Kund Garanti! 

UT I DET BLÅ!  21/4 .................................. 625 kr 
Inkl. fm kaffe, guide, lunch, em kaffe

HOLLAND BLOMSTERKARNEVALEN  21 - 26/4 
Inkl. halv pension ....................................   7.195 kr

HELSINGÖR SHOPPING  25/4 ................. 500 kr 
Inkl. fm kaffe

NORRA VÄTTERN  6/5 .............................. 790 kr 
Inkl. fm kaffe, båtresa norra Vättern med 
lunch, guidning, em kaffe

STOCKHOLM MED ABBA-MUSEET  5/5  
Inkl. fm kaffe, entré ..................................... 550 kr

LISEBERG  varje ons och lör 13/6-15/8 
samt 15/5, 22/8, 29/8. Inkl. entré ................ 360 kr

BRUKSVALLARNA  6 -12/9  
Utflykts- och vandringsresa i Funäsdalen, 
inkl. halv pension ..................................... 6.150 kr

KRISTINA FRÅN DUVEMÅLA   
18/10, 25/10, 15/11  
Inkl. fm kaffe, egen tid i Sthlm 
och föreställning, bra platser ...................   1.390 kr
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ÅRSMÖTE
Lördagen den 28/3 kl 18:00 - 20:00
Byggnadsföreningens ordinarie årsmöte med mat.
Alla medlemmar hälsas hjärtligt välkomna!

Hantverks- och Loppmarknad
Söndagen den 19/4 kl 10:00 - 14:00
Köp och sälj. Boka bord av Inger tel: 073 - 818 77 02

Öppet Hus / Aktivitetsdag
Söndagen den 10/5 kl 11:00 - 14:00
Kom och trä� a grannar, � ka, spela biljard m.m.

Spelning med Double Decade
Lördagen den 30/5 kl 20:00
OBS! Endast förköp av biljetter! Biljettpris 150 kr.
Kontakta Linda tel: 0708 - 12 05 56 för biljetter.
Begränsat antal biljetter, först till kvarn.

Hyra Lokal
Ringstorp Folkets Hus 
Med plats för över 100 gäster! 
Kontakta Anders tel: 0733 - 25 57 58
Eller e-post: berglund@ringstorp.net

WWW.RINGSTORP.NET
Mer information om dessa och våra andra aktiviteter 
samt uthyrningsinformation m.m. � nns på vår 
hemsida: www.ringstorp.net.
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En av Sveriges största matta� ärer

För att ta del av nyheter
och erbjudanden!

Altan/Balkongmattor, Gång/Trasmattor, Plast/Garnmattor, 
Flatvävda mattor, Entrémattor, Gummerade mattor, Handgjorda 
mattor, Röllakan, Wilton, Rya, Badrumsmattor och Textila golv. 

Vard 10 - 18 • Lörd 10 - 15 • Sönd 11- 15 
Regelgatan 1, Hackefors, Linköping 

013 - 15 41 35 • www.mattjatten.com

11 - 15

ÖPPETTIDER 
I PÅSKLångfredagen • Påskafton Påskdagen

Annandag påsk

kapar och klyver  
tyst och smidigt

Boka på telefon: 070 - 585 67 16
eller på e-mail: 
info@hyr-vedklipp.se

Se vår hemsida samt Facebook
Från 400:- per dag

Vard 11-18 • Lörd 10-14
Johannelunds Centrum, Linköping

013 – 13  74  80 • www.berntine.se

Fria ändringar • Fri Parkering

TOPP   525:-
Finns även som
tunika och klänning.

MODEVISNING 
i Mariagården

Lördag 18/4, kl 15.00

Öppet: On - To 10- 21 • Fr - Lö 10-22 • Sö 11-18
Köket stänger en timme tidigare än angiven stängningstid.

Tel. 011 - 545 50

Kapten Bille´s Café & STF Vandrarhem • Slussvägen
Gamla hamnmagasinet • 610 21 Norsholm

Grillad entrecôte med

pepparsås och klyftpotatis

159:-

Helgspecial 

i april

Schnitzelhelg 28 - 29 mars

Efter promenaden vid kanalen, kom och njut på vår terrass!
MYS HOS KAPTEN BILLE´S

ÖPPET I PÅSK
Fre - Lör 10 -18 • Sön - Mån 11-18

Vi serverar påsktallrik!

www.kaptenbille.sePåskmarknad i Norsholm
LÅNGFREDAGEN 11-15

Hantverk, ponnyridning, veteranbilar m.m.
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Skänk dina
pant-

burkar/flaskor

Vi pantar och behållningen
går till

MATKASSAR
till

fattiga rumänska familjer
via EFI • www.efifadder.se

Inlämning av burkar, flaskor och annat, endast när butiken är öppen.

Tack på förhand!

Öppet:
Onsdagar  

16 -19
Lördagar 

10 -14www.linghemskyrkan.se • 070 - 298 10 30
Second Hand för missionen – intill Linghems station

Vi säljer
TRÄDGÅRDSMÖBLER

från Hillerstorp

Konstrottingmöbler
grupper, solstolar m.m.

Välkommen att besöka vår utställning av 
trädgårdsmöbler.

Öppettider möbelförsäljning
3 april - 4 juli 2015: Fre 15 -18  •  Lör 10 -13

(Övr. tid efter överenskommelse. Ring 0120 - 400 83 alt. 070 - 207 76 96)

Lanthandeln har öppet:
Mån - Ons  9 -18
Tor - Fre    9 -19
Lör    8 -13
Sön      11 -13

Titta in på vår hemsida
www.sjobergalanthandel.se för mer info.

Torsdagen den 9 april kl 18.30 
ÅRSMÖTE för föreningen  

och föreläsning med Lena Harake  
S:t Hans kyrka Ekholmen, Landeryds församling

Vi inleder med föreläsningen

”Farmor på Fyllan”
Det saknas kunskap om äldre kvinnors bruk  

och blandning av alkohol och läkemedel.  
Vem hjälper ”farmor” på fyllan?

I samarbete med studieförbundet 

Vi bjuder på fika.
Välkomna!  

hälsar ordf. Tommy Sennehed.

CAFÉKVÄLL
i Örtomta Församlingshem
tisdag 21 april kl. 19.00

ÖRTOMTA
PÅ 50–60-TALET 

Gunnar Fall fortsätter att
visa bilder och berätta om

sin tid som Örtomtabo

Välkommen!
Arr. Örtomta Hembygdsförening 

och Studieförbundet Vuxenskolan

Nästa Åkerboblad 
delas ut den 19 april.

Boka annons senast tisdag den 7/4. 



21

Mars
22 sönd 10.00 Gudstjänst i Kapellet Vårdsberg, missionär Andreas
     Dagernäs, B. Fredriksson, söndagsskola, lunch
25 onsd 10.00 Bön i Högliden Bankekind
26 torsd 19.00 Bön i Salem Rystad

April
  1 onsd 10.00 Bön i Högliden Bankekind
  2 torsd 19.00 Getsemanestund med nattvard i Salem Rystad,
     B. Fredriksson
  3 fred 18.00 Film ”’Son of God” i Kapellet Vårdsberg, samtal och � ka
  5 sönd 10.00 Påskdagsgudstjänst i Linghemskyrkan Linghem,
     J. Tholander, Åkerbosångarna sjunger, � ka
   18.00 Uppståndelsegudstjänst i Kapellet Vårdsberg,
     B. Fredriksson, � ka
  8 onsd 10.00 Bön i Högliden Bankekind
   14.00 Andakt på Ekbacken Linköping
  9 torsd 19.00 Bön i Salem Rystad
12 sönd 10.30 Gemensam Bön- och lovsångsgudstjänst 
     i Verksta’n Askeby, � ka
   14.00 Andakt på Möjetorp Linköping
15 onsd 10.00 Bön i Högliden Bankekind
18-19 lörd-sönd Församlingshelg på Östgötagården, Rimforsa

Åkerbo Frikyrkoförsamling
070  - 242 50 21 (pastorsexp.) 

bjorn@akerbofrikyrkoforsamling.se • www.akerbofrikyrkoforsamling.se

Välkommen till

PÅSKLUNCH
på Missmyra!

Långfredag 3/4
kl. 15.00

Pris 260:- inkl. påskmust/lättöl
Ring för bokning

Pelle 0703 - 80 04 54 • Gunilla 0733 - 62 05 36

SKÄRBLACKA

PROGRAM
Mars
25 onsd  17.00-20.00 Dans Skärblacka Folkets Hus,  Samzons ork.
26 torsd 14.00   Medlemsmöte i Skärblacka Folkets Hus
       Östgötamusikens Crusellkvintett 
       ”Alla dessa kompositörer”
27 fred 14.00   Seniorshopen i Mariehult 

April
  1 onsd  17.00-20.00 Dans Skärblacka Folkets Hus,  Jiges ork.
  3 fred 18.00   Påskfest Skärblacka Folkets Hus,
       Eklöfs ork.
  8 onsd 17.00-20.00 Dans Skärblacka Folkets Hus,  
       Anders Nilssons ork.
13-14  månd-tisd   Ålandsresa med Viking Cinderella
14 tisd 10.00   PROs Veteranvetaretävling Hemgården
15 onsd 17.00-20.00 Dans Skärblacka Folkets Hus  Kenneth Hertz
20-21  månd-tisd   Ålandsresa med Birka Paradise
22 onsd 17.00-20.00 Dans Skärblacka Folkets Hus  Tonika ork.
23 torsd 14.00   Medlemsmöte i Skärblacka Folkets Hus
29 onsd 17.00-20.00 Dans Skärblacka Folkets Hus  Bex ork.

Se även: www.pro.se/skarblacka

XL-Ägg
från Östergötland

säljes!

Bruna och vita från frigående höns.
Finns även ekologiska XL-ägg,

men begränsat.

Plats:  Utanför bensinstationen St1
    i Ekholmen, Linköping
Tid:  Varje torsdag, kl. 8 -15

Välkomna önskar vi på 
JK’s Frukt & Grönt!
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Öppettider:  Må ,Ti, Fr  9 - 18  •  On  -  To  9  -19  •  Lö  9  - 15

013 -16 38 02
Nygatan 37 B, Linköping

nettans nettanslinkoping

Varmt välkomna till oss på

Nettans Hud och Skönhetssalong!
Unna dig en skön stund hos någon av våra duktiga hudterapeuter!

Vårfräsch
Låt oss ge Din hud en uppfräschning efter vinterns torrhet. Vi 
börjar med att skrubba hela Din kropp för att få bort torr hud. 
Därefter masserar vi kroppen i lystergivande fuktcréme. Sedan 
är det dags för Ditt ansikte, nu peelar vi även här och masserar 
i en härlig fuktmask. Du går härifrån med en helt ny lyster.

Tid 60 min. NU 795:- (värde 1295:-)

Vårkänslor
Starta våren med en uppfräschning av Din hud! Vi börjar med 
lätt ryggmassage för att sedan ägna oss åt Ditt ansikte. Vi gör 
en komplett ansiktsbehandling där Din vintertrötta hud kommer 
att bli ett minne blott. Vi förstärker Dina drag med frans- och 
brynfärgning samt avslutar med en lätt makeup i vårens färger.

Tid 1 tim 30 min. NU 1295:- (värde 1795:-)

Vårskriket
Detta är ett komplett paket som gör Dig redo inför ljusare tider. 
Vi börjar med att vaxa Dina ben (½ ben) och göra Dina fötter 
fina för sandalerna. Självklart ska även ansiktet tas om hand 
med en lätt ansiktsbehandling och färgning av fransar och 
bryn. Som avslutning lägger vi makeup i vårens härliga färger.
Tid 2 tim 45 min. 
NU 1895:- (värde 2495:-)

Flirtiga ögon
Förstärk Dina ögon med permanent ögonfransböjning som sitter 
över semestern (ca 2 mån). Vi färgar även Dina fransar och bryn 
samt avslutar med en härlig makeup i vårens och sommarens 
senaste färger.
Tid 1 tim 30 min.  
NU 995:- (värde 1395:-)

 Vårpaket
Kristin Malin Sanna Ida Elin

Anette Angelica Anne Emelie Therese

Fo
to

: N
oll

tre
tto

n

www.nettans.se • Onlinebokning!

Scanna QR-koden nedan och se � era erbjudanden!

Scanna QR-koden



23

Drottningtorget 2, Linköping • Tel. 013-13 10 25 • www.halsoagenten.se

Romantik i påsk!

• Psst ... det � nns några platser kvar till kursen ”Yoga mot stress” start 8/4 ... Psst ... det � nns några platser kvar till kursen ”Yoga mot stress” start 8/4 ...

Prova vårt senaste tillskott bland duobehandlingarna

Romantic Rose
Parbehandling med inslag av champagne och rosor. 
• Inleds med kroppspeeling • Ni sveps in i champagne och rosor
• Avslutas med varsin helkroppsmassage.

  75 min  NU 1195:-/par  (ord. 1495:-).  Gäller t.o.m. 20/4 2015. 

Klassisk & lantlig textil
Lanthem

Bildgalleriet - www.lanthem.se

-- GÅRDSBUTIKEN --
Fröö gård, Lillkyrka • 585 63 Linghem

Hos Lanthem  
hittar ni

Klassiska tyger: 
1700-talsinspirerade rutor & ränder, linne, blommigt ...
Gardiner, ljusa, skira
Gripsholmsrutor till gardin och möbler.
Stolsöverdrag, enfärgade, rutiga och randiga med volang.
Kuddar, löpare, handdukar, presenter ...
Lampor • Lampskärmar • Gardinsömnad
Omklädning av lösa stolsitsar, nubbade/häftade.

Öppettider:
Onsd - Fred 12-18 
Lörd - Sönd 11- 15 

Telefon
0733  - 160 150

www.lanthem.se
info@lanthem.se

Vägbeskrivning: Gamla E:4an mellan Norsholm och Gistad, avfart Lillkyrka.

Lilla Orangeriet
är öppet och erbjuder

Vår-
blommor
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www.thormans.se

Dränering Avlopp Trädgård

Kostnadsfri offert!!!

Beställ tillsammans! 

Två dräneringar 20% på jobbet.

Thormans ger er ett mycket 
prisvärt erbjudande med 
hög kvalitet och 10 års garanti

20%

    Tel. 013-465 99 60                     info@thormans.se
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Grus & Cement AB 
Åtvidaberg

Mån - Fre 7 - 16 • 0120 - 105 05 • 0706 - 38 10 88

Försäljning och leverans av
Certifi erad betong •  Cementrör, lock • Grus, makadam, sand 

Grusning, saltning av vägar • Trekammarbrunnar 
VA-produkter • Trädgårdsplattor, dekorsten •  Betonghålsten

Kjells Mur- & Byggservice

• Murar  • Kaklar
• Snickrar  
• Gjuter 

070 - 625 40 33

Göran Karlssons  
VVS & El

Där vatten  
och el  

förenas!

Stratomta 1 • 585 62 Linghem

Göran:   0708- 434 838 

Gustav: 0733-722 539

Bra pris på varm-
vattenberedare  

inkl. installation.

Rensning och 
betning  

av utsäde utföres

Ring
013 - 731 96 

0702 - 83 74 18
Gistad • 585 63 Linghem

LINGHEMS
NYCKELKORTSGYM

Öppettider med kort:  
Dygnet runt alla dagar om året. 

Bemannade tider:  
Sönd 10.00 - 12.00

TELEFON:  
Mikael Andersson  0709 -10 56 00 
MAIL: mikael_229@hotmail.com

www.linghemgym1.se

Nästa Åkerboblad  
delas ut den 19 april.

Boka din annons i god tid och senast tisdag den 7/4.  
Se utgivningsplan på sidan 41.
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PÅSK- PYSSEL

VILKEN ÄR VÅRBLOMMAN?
Första bokstaven i svaret på varje fråga bildar namnet på en vårblomma.
1. Djur som gillar råttor
2. Vem har namnsdag första oktober?
3. Huvudstaden i Norge
4. Där kan man äta bakelser
5. Ej innanför
6. Varm årstid
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PÅSK- PYSSEL
Mamma höna och pappa 
tupp har varit på utflykt 
med alla sina små kyck-
lingar. När de kommer 
hem upptäcker de att fyra 
av de små kycklingbarnen 
saknas.

Mamma höna och pap-
pa tupp brukar ha nog-
grann uppsikt på alla sina 
barn. Ja, de har t.o.m. 
namn på alla. De saknade 
är Snusan, Mysan, Busan 
och Plutten. Ingen av de 
andra kycklingarna vet var 
deras syskon är någon-
stans. Mamma höna och 
pappa tupp letar och letar, 
men kan inte hitta dem.

Här behövs fler som 
hjälper till att leta. Vi på 
redaktionen har letat en 
del och kommit så långt 
att vi vet att de gömt sig i 
denna tidning. Men var?

Vill du hjälpa till att leta 
efter dem i tidningen? Om 
du hittar dem, skicka då in 
på vilka sidor de finns till: 
Åkerbobladet, Stationshu-
set, Tellbovägen 3, 585 64 
Linghem eller maila till 
info@akerbo.nu - senast den 
7 april vill vi ha ditt svar.

Kom ihåg att ange 
namn och adress, hur 
gammal du är och ev. te-
lefonnummer och/eller 
målsmans namn och tele-
fonnummer.

Du kommer säkert att 
hitta fler kycklingar i tid-
ningen, men de som sak-
nas ser ut så här ...          
OBS! Den här 
kycklingen räknas 
inte med.

Vi anger på vilka sidor 
vi hittat kycklingarna i 
nästa nummer, som kom-
mer ut 19 april. Bland alla 
inkomna rätta svar dras tre 
vinnare. 

De tre vinnarna får en 
liten present hemskickad 
och omnämns i nr 4 av 
Åkerbobladet. 

Du som ännu inte fyllt 
14 år kan vara med och 
tävla. Lycka till!

De försvunna kycklingarna

Lösning till "Vårblomman" och rebusen hittar du på sidan 39. 
Lösningen till  "Barnens Påsk-Kryss" presenteras i nästa nummer.
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SJUNDE SINNET av Torbjörn och Kristian Hägglund

ÅKE-BO av Janne Karlsson

Den här rutan läses av uppåt 35 000 
personer och kostar i svart/vitt 

endast 250 kr. Färgannons i denna 
storlek kostar 300 kr. 

Priser exkl. moms
Kan du som företagare 

annonsera billigare?

M
Å

N
A

D
E

N
S

 J
A

N
N

E

www.svenskapache.se
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Det är långt mellan Linghem och Irak. 
Långt mellan Elisabet och hennes släk-
tingar. Långt till fred och stabilitet i hen-
nes gamla hemland och många hinder att 
övervinna i hennes nya. Ändå kämpar Eli-
sabet vidare för att närma sig svenskarna 
och det svenska samhället.

– Jag kunde ha öppnat min salong i 
Berga eller Skäggetorp men då hade jag 
inte fått samma kontakt med svenskar 
som jag får här.

Ändå var det inget lätt beslut att ta över 
den konkurshotade hårsalongen mitt i 
Linghem.

– Jag tänkte på det i flera månader. Jag 
hade ju inga pengar och ingen erfarenhet 
av att driva företag …

Det var till slut personal på Arbetsför-
medlingen och Almi som fick henne att 
våga ta ett lån.

– Jag bestämde mig för att försöka. 
Det är över sju år sedan. De första åren 
var det mycket upp och ner, både med 
salongen och mitt humör, men nu känns 
det bättre.

Elisabet berättar att hon fått många 
goda råd från sina kunder.

– Jag har en svensk revisor också, som 
kan alla regler och har lärt mig sköta eko-
nomin.

Märkt av kriget
Elisabet, som stavas Elshwa på hennes 
modersmål, föddes i Bagdad men bod-
de som barn också länge i Duhok i den 
nordligaste delen av Irak, nära gränsen 
mot Turkiet och Syrien, ett område som 
idag drabbas hårt av Islamiska staten 
(Isis) terror. 

Elisabet har inga goda minnen från 
Irak.

– Jag var bara sex år när kriget mot 
Iran bröt ut 1980. Sedan dess har det inte 
gått att leva där och nu är det värre än 
någonsin.

Månadens profil: Elisabet Elshwa Dawoud

Från krigets Irak  
– till egen salong i Linghem

Elisabet Dawoud, nu frisör i Linghem.
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  			    Månadens profil:									          Elisabet Dawoud

Trots att hon nu levt nästan halva sitt liv 
i Sverige väcks hon fortfarande av mar-
drömmarna.

– Det går inte att förstå för den som 
inte upplevt ett krig. Det sätter så djupa 
spår. Man får dras med minnena hela  
livet.

Elisabet menar att de stora oljefyndig-
heterna och Iraks långa och rika historia 
ligger bakom de många krigen och kon-
flikterna.

– Det går tillbaka ända till Gamla Tes-
tamentets tid när Babylonien, som det 
hette då, var en rik och utvecklad civilisa-
tion med expansionsplaner.

Familj och församling
Elisabets högsta önskan är att det en dag 
ska bli fred i Irak så att hon kan återför-
enas med sin stora släkt och vara med 
och bygga upp landet igen. Tills dess 
tänker hon stanna i Sverige där hon ska-
pat sig en ny tillvaro sedan hon kom hit 
som 24-åring.

– Jag har 55 kusiner som bor utsprid-
da i olika europeiska länder, USA och 
Kanada. Några är kvar i Irak. Mina för-
äldrar och mina systrar har så småning-
om lämnat Sverige men jag vill inte bryta 
upp igen.

För Elisabet, som är troende och utö-
vande kristen i katolska kyrkan, bidrar 
gemenskapen i församlingen till att hon 
trivs.

– Jag går i kyrkan varje söndag. Där 
träffar jag vänner från hela världen och 
här på jobbet träffar jag svenskar. Många 
av kunderna har blivit mina vänner och 
några har varit stamkunder sedan jag 
öppnade.

Goda samtal på salongen
Att bli frisör var inte självklart även om 
Elisabet minns att hon tidigt var road 
av att hjälpa sina systrar med håret och 
snart tog över hela familjens hårvård. Vä-
gen till den egna salongen har varit lång 
och krokig.

– Jag var väldigt blyg och tyckte det 
var jättejobbigt att komma till ett nytt 

Elisabet välkomnar gamla och nya kunder 
till sin salong i Linghem.
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  			    Månadens profil:									          Elisabet Dawoud

FAKTA
Namn: Elisabet Elshwa Dawoud
Ålder: 41
Bor: lägenhet i Majelden, Linköping
Familj: delar lägenhet med sin bror,  
resten av familjen är spridd i olika  
länder
Intressen: sömnad, virkning, resa och 
upptäcka nya platser
Dold talang: kan klä om möbler
Favoritplats i Åkerbo: Ekenäs slott
Kontakt: Tel: 013-790 31 och på nätet: 
www.facebook.com/PrinsessaSalong

Text: Titti Knutsson 
Bild: Titti Knutsson och  

Elisabet Dawoud

(Se även annons på sidan 8.)

land och en ny kultur men jag förstod att 
det viktigaste var att lära sig språket,  
yrket fick komma sedan.

Efter studierna i svenska fick Elisabet 
en praktikplats på KappAhl för att träna 
språket på en arbetsplats.

De sa åt mig att jag måste svara i te-
lefon, jag var jätterädd men det lärde 
mig att våga prata och använda mitt nya 
språk.

Eftersom Elisabet var för gammal för 
gymnasiet gick vägen till frisöryrket via 
en privat utbildning i Norrköping och 
flera praktik- och lärlingsplatser på olika 
salonger i både Linköping, Mjölby och 
Norrköping.

Nu känner jag mig helt trygg som fri-
sör och hjälper gärna till med allt från 
enkel klippning till att färga, lägga per-
manent och skapa tillfälliga festfrisyrer.

Den blyga Elisabet har också lärt sig 
uppskatta samtalen med kunderna, nå-
got som hon har förstått är ömsesidigt.

Många, både kunder och släktingar 
som jag pratar med via Internet, säger 
att de mår bra av att prata med mig. Jag 
kanske borde läsa vidare och bli kurator? 
Om jag vågar …  

Elisabet uppskattar kontakten och småpratet 
med kunderna.
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När Göran Redin håller föredrag om historia får åhörar-
na välja vilka ämnen han skall prata om. Bara det hand-
lar om 1600-talet, för det är Göran Redins älsklingsämne.

Egentligen bor han i 
Stockholm och ägnar var-
dagarna åt tekniska saker 
på ingenjörsnivå. Men den 
här kvällen befinner han 
sig i Borensbergs bibliotek, 
tillsammans med en skara 
åhörare som har kommit 
för att lyssna på vad han 
har att berätta om livet un-
der 1600-talet. Göran Re-
din använder inte någon 
dator med färggranna pre-
sentationsbilder och inte 
heller något manuskript. 

Tavlor
I stället har han ställt upp 
några tavlor mot en stols-
rygg. På tavlornas framsi-
dor är det olika bilder som 
har varsin text. När Göran 
Redin inleder sitt föredrag 
frågar han vilket av ämne-
na som åhörarna vill veta 
mer om. På en av skyl-
tarna står det "Matdags" 
men det betyder inte att 
Göran Redins föredrag är 
så långa att det behövs en 
matrast. Tvärtom. Göran 
Redin berättar kortfattat 

och hans intresse smittar 
av sig till lyssnarna. Äm-
net "Matdags" handlar om 
hur människorna åt under 
1600-talet. Han framhåller 
att befolkningen till största 
delen odlade korn.

– Ett bra bröd på den 
tiden skulle bakas när bar-
net föddes och ätas när det 
gifte sig, säger han skämt-
samt.

Under 1600-talet åt be-
folkningen ganska lite färsk 
mat. Kryddor var lyxvaror.

– Det var status att an-
vända kryddor. Kryddnej-
likor var världens dyraste 
krydda, berättar Göran 
Redin.

Globalisering
Han får tillfälle att åter-
komma till handel och 
import av exklusiva varor 
som kryddor när en av 
åhörarna vill höra om Ost-
indiska kompaniet.

– Holland var det största 
landet i Ostindiska kom-
paniet och Amsterdam 
var Europas ekonomiska 
centrum vid den tidpunk-
ten. Åttio procent av Eu-
ropas handel fraktades på 
holländska skepp.

"Stand up"-historiker 
 – med rötter i Björsäter

Göran Redin visade skyltar med olika ämnen som handlar 
om 1600-talet.
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Göran Redin menar att globaliseringen 
började redan på 1600-talet. Ett antal fö-
retag gick samman och bildade 1602 Ve-
reenigde Oost-Indische Companie som 
kom att bli ett av de första stora aktiebola-
gen. De fick monopol på handeln med Ja-
pan och bildade med tiden flera kolonier 
i Fjärran Östern. Bolaget bildade också 
Holländska västindiska kompaniet för att 
kunna bedriva handel med Amerika och 
Brasilien. På ön Manhattan grundade 
kompaniet Nya Amsterdam där de hand-
lade med pälsvaror. När engelsmännen 
invaderade Nya Nederland 1664 döpte de 
om staden Nya Amsterdam till New York.

Författare
Göran Redin är inte bara en passione-
rad hobbyhistoriker. På bordet ligger två 
böcker som han har skrivit. De hand-
lar om 1600-talet förstås och utgår från 
det fiktiva syskonparet Erik och Karin. 
Handlingen utspelar sig i trakterna mel-
lan Åtvidaberg och Finspång. I den första 
boken "Ett fjärran krig" får läsaren följa 
tvillingsyskonens uppväxt på Lövberga 
gård. I den andra boken "En skärva hopp" 
har de kommit upp i tjugoårsåldern och 
tar steget till vuxenvärlden samtidigt som 
Sverige utvecklar sig till en stormakt.

Ungdomsböcker
Göran Redin är själv uppvuxen på en 
gård i närheten av Björsäter. Så länge 
han kan minnas har historieintresset fun-
nits. Men det var när han hittade en av 
sin ungdoms äventyrsböcker på ett anti-
kvariat som intresset fick ny fart.

– Hornblower-böckerna är en serie 
som utspelar sig i engelska flottan under 
Napoleonkrigen. Jag blev tvungen att få 
tag på alla böckerna i serien. 

Sedan upptäckte han Julian Stockwin 
som skriver böcker från samma tidspe-
riod.

– En sommardag satt jag och läste en 
av Stockwins böcker och slogs av en tan-
ke. Om jag skulle flytta den här histori-
en till Sverige, vad skulle det bli då? Jag 
hade med mig en anteckningsbok och 
skrev det som långt senare blev första ka-
pitlet i "Ett fjärran krig".  

Text och bild: Fredrik Häger

Dagtid är Göran Redin civilingenjör.  
Men på kvällar och helger är han historiker 

och författare.
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Ett kåseri av Skånske Arne

Text: Skånske Arne
Illustration: Janne Karlsson

Internet ligger nere och regnet slår 
mot fönsterblecket.

Då kan man kosta på sig att rent av 
sitta och fundera, fundera på hur det 
var förr innan datorn, Internet och so-
ciala nätverk fyllde mina kvällar.

Mitt grunnande blir till en tillbaka-
blick. En liten dikt om tidigt 70-tal.

Minnen i svart och vitt
När jag var barn titta jag på tv varje kväll, 
den var svartvit, tjock, men dock funktionell.

Det var enklare nöjen som vi hade då, 
inga svåra beslut, inte mycket att välja på.

Det var tårtan, det var Benny det var Kalle, 
Pojken vid Indiansjön, Viktor, Ville och Valle.

Ibland var det pedagogiskt man skulle lära 
sig nåt,  
ibland var det Storpotäten pott pott pott.

Det är tider som sedan länge har flytt,  
Ja, det är tider som sedan länge har flytt.

Sitter och tittar ut genom fönstret på ett  
kontor, 
känner mig som farbrorn som inte vill vara 
stor.

Det blev bra men inte som jag kanske trodde 
det skulle bli, 
skulle ju som Janos, Frasse och Hilding ha ett 
konditori.
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Lösning till FEBRUARIKRYSSETPåsken en rörlig högtid
Påsken flyttar sig från år till år. Detta i 
enlighet med beslut vid kyrkomötet i  
Nicaea 325 e.Kr. 

Påskdagen infaller alltid den första sön-
dagen efter första fullmånen efter vår-
dagjämningen. Och vårdagjämningen in-
träffar alltid mellan den 19 och 21 mars. 
Det betyder att påsken bara kan infalla 
mellan 22 mars och 25 april. 

Senast påskdagen inföll så tidigt som den 
22 mars var 1818. Nästa gång är 2258. 
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Henrik Schyfferts och Fredrik Lindströms 
Ägd går så bra att man nu förlänger med en 
höstturné som bland annat innefattar Kon-
sert & Kongress (Crusellhallen) i Linköping 
den 28 oktober. Showen handlar om mark-
nadens och tillväxtens inverkan på våra liv, 
med svidande sanningar om hur vi ser på 
tillvaron med ekonomiska ögon. Vi är slavar 
under tillväxten, investerar i förhållanden 
och övertygar oss själva om att vi blir lite 
lyckligare om vi köper en selfiepinne.

– Man tillför ingenting till samhället om 
man bara sitter framför sin tjock-tv och har 
kvar sin gamla Nokia 3510, säger Fredrik 
Lindström. Marknaden vill att vi ska vara 
avundsjuka och giriga för den nöjda män-
niskan utgör ett hot mot den eviga tillväx-
ten. Vi har helt accepterat att marknaden 

och tillväxten styr allt och det var ur detta 
som idén till Ägd föddes.

– Vi har fortsatt skriva på Ägd sedan pre-
miären för drygt ett år sedan, säger Henrik 
Schyffert. Innehållet har anpassats för varje 
stad vi besökt men vi har också behövt änd-
ra på skämt utifrån den rådande ekonomis-
ka situationen. Vårt skämt om att Sverige 
skulle införa minusränta fick vi till exempel 
stryka när det blev verklighet.

Henrik Schyffert och Fredrik Lindström 
har lockat över 100 000 personer till sin 
ekonomiska humorshow och i höst är det 
dags för fjärde säsongen. Den 17 septem-
ber inleder man på Acusticum i Piteå för att 
nästan två månader senare, den 14 novem-
ber, avluta på Slagthuset i Malmö.

FREDRIK POLBACK

Succéshowen fortsätter i höst

BILD: MATS BÄCKER

KULTUR & NÖJE
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Nu kommer Kamilla Oresvärds deckar-
debut Minnesbäraren, en berättelse om svek 
och maktmissbruk i slutna miljöer.

– Jag gillar att kunna ta ut svängarna i en 
fiktiv text, säger författaren, men det var 
faktiskt en verklig händelse som triggade 
igång just den här storyn.

I boken möter läsarna Stina Seger, polis, 
chef och mamma som brottas med egen-
sinniga underordnade, tonårströtta döttrar 
och en frånvarande man.

– Min hjältinna, eller kanske snarare anti-
hjältinna, är som vi människor är mest, sä-
ger Kamilla Oresvärd. Lite klumpig, disträ, 
ganska långsint och hon hinner inte riktigt 

Kamilla släpper deckardebut
med vare sig själv eller att vara social. Jag 
tror många kommer att känna igen sig i 
Stina. 

Kamilla Oresvärd har skrivit i många år 
men det var först när hennes mamma drab-
bades av ALS som hon på riktigt tog tag i 
drömmen om att ge ut en bok.

– Det är när något sådant händer som man 
verkligen förstår att livet kan ta slut väl-
digt snabbt, säger Kamilla Oresvärd. Det 
kan låta klyschigt men det gäller att ta vara 
på den tid man har. Min mamma älskade 
att läsa och det är en av de starkaste min-
nesbilderna jag har av henne. Att läsa el-
ler lyssna på böcker gjorde också mammas 
sista tid i livet lite mer uthärdlig eftersom 
det gav henne en möjlighet att för korta 
stunder komma bort från den hemska verk-
ligheten hon befann sig i då. På så sätt kan 
varje bok och berättelse få en väldigt stor 
betydelse för den enskilda läsaren.

Kamilla Oresvärd bor i Göteborg och job-
bar till vardags som kommunikationschef.  

– Jag får ofta frågan hur jag hinner skriva, 
säger hon. Svaret är att jag tar mig tid för 
det ger mig så mycket. Till vardags har jag 
ett väldigt spännande och givande jobb 
med mycket höga krav på att det jag läm-
nar ifrån mig är korrekt och sanningsenligt. 
Därför är det extra roligt att skriva fiktion 
– även om mycket i Minnesbäraren är hämtat 
från verkligheten. 

FREDRIK POLBACK

KULTUR & NÖJE
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Kalkonfilé med rosépepparsås, bacon och vindruvor
4 portioner
Ca 600 gram kalkonfilé
Salt
Peppar
Olja/smör
Ugn 150 grader

Salta och peppra i filén, 
bryn filén lite lätt i smör 
eller olja.

Lägg över filén i en ugns-
form och stek färdigt i ug-
nen tills filén har en
innertemperatur på ca  
63-65 grader, låt köttet vila 
en stund innan det skivas 
upp.

Sås
2 schalottenlökar
1 msk rosépeppar
1 dl vitt vin 
1 dl vatten
2 msk kycklingfond
2 dl grädde
Olja
Salt
Peppar

Skala och hacka löken. Låt 
den fräsa i olja utan att 
den tar färg, tillsätt rosé-
peppar.

Häll på vin, vatten och 
fond. Låt reducera ner till 
hälften.

Häll på grädde och låt  
såsen koka upp. Låt såsen 
småkoka en stund.

Smaka av med salt och 
peppar. Mixa eventuellt 
såsen.

Servering
Knaperstekt bacon
Halverade vindruvor 

Skiva filén, häll på såsen 
och lägg på vindruvor och 
bacon. 

MAT & DRYCK

Mina tidigare minnen av kalkon är den helstekta som 
man ofta äter under julhelgen. I dag finns det många 
roliga styckningsdetaljer av kalkon. Monika 

Hallberg
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FILLINGE
Fillinge Lillgård. Rv 35 mellan Banke-
kind och Grebo.
Öppet: Se skylt vid 35:an.

FORNÅSA
Loppis i Fornåsa. Kvarngatan 4
Vard 11 - 18, Lö - Sö 11 - 15
0141 - 70 150. 

HACKEFORS
Hjälpverksamheten ÅTERVINNINGEN. 
Molijns väg 15. Må -Fr 12 -18, Lö 10 -15. 
Tel. 013-376 777

LINGHEM
Magasinet. Intill Linghems station.
On 16-19, Lö 10-14. Tel. 0702-98 10 30

LINKÖPING
Bohaget. Hagmarksgatan 7. 
On, To, Fr 14-19. Tel. 013 - 31 43 44.
Nostalgimix. G:a Tanneforsv. 90 
(Kannanhuset). Må-To 13-18, Lö 11-14. 
Tel. 013-10 19 90.
Röda Korset Secondhandbutik
Drottninggatan 28. Må-Fr 10-18, 
Lö 10-14. Tel. 013-12 24 50.
Röda Korset Secondhandbutik
Berga Centrum. Må-To 10-18, 
Fr 10-16. Tel. 013-15 46 66.
Röda Korset Secondhandbutik
Skäggetorp Centrum. Må-Fr 10-18, 
Lö 10-14. Tel. 073-730 07 31.
tillNytta. Gottorpsgatan 3
Öppet Ti - Fr 13 - 17.  Stängt Lö - Må. 
Tel. 073 - 291 22 47
Välkommen Åter Vintage Store
Hjälpverksamhet
Hörnet Gustav Adolfsg 13/Kettilsg 1 
On - Fr 10 -19, Lö 10 -14.
Tel. 0708 -10 48 42

LJUNGSBRO
Ljungsbro Café & Secondhand
Centralplan 5. On - Fr 11-17, Lö 11-15. 
Tel. 013-682 00 

MOTALA
Hjälpverksamheten ÅTERVINNINGEN. 
Södra Allén 23-25. Må - Fr 10 -18, 
Lö-Sö 10 -14. Tel. 0141-504 88

NORRKÖPING
Hjälpverksamheten ÅTERVINNINGEN. 
Finspångsvägen 63. Må - Fr 10 -18, 
Lö 10 -15, Sö 10-14. Tel. 011 - 10 10 80

NORSHOLM
Bondromantik. Slussvägen 1, 
(vid kanalbron). On 12-18, Lö 11-15. 
Tel. 0705 - 89  68 56.

RYCKLÖSA
Hjälpverks. Children without border  
Vänge Södergård. Lö-Sö 11-16. 
Tel. 0704-08 56 87. Från Linköping kör 
mot Linghem, innan Rycklösa till 
höger, skyltat Loppmarknad.

SKÄRBLACKA
Etiopienhjälpen Second Hand 
Bergslagsv. 25. On 14 -18 • Lö 10-13. 
Tel. 0705 - 77 00 50.

Skärblacka Folkets Hus
Öppet: 28/3, 25/4, 23/5 kl. 9 -14
Tel.  0707-90 84 97,
kontakt@blackafh.se

TALLBODA
Gerds Loppis och Second Hand. 
Värdshusvägen 3. Öppet: Sö 13-16. 
Se skyltar. Tel. 013 -10 27 71.

VRETA KLOSTER
Gullberg. Loppis & café. För barn i 
Estland. Väg 34 Linköping - Motala, 
sväng mot Fornåsa. Lö-Sö 11-16. Tel. 
013 - 39 40 23.
Skattkammaren. Antikt, kuriosa, 
present, ny design, smycken m.m.
Stjärnorpsv 8, Bergs slussar
On 16-19, Lö-Sö 13-17. 0708-34 89 91
www.goliaths.se/skattkammaren

VÅNGA
Vånga Loppis. Öppet alla dagar.
Från Vånga kyrka mot Torp 2 km,
skyltat.

VÄRNA
Grindstugeloppis i Värna
Skyltat från Rödsten vid Rv 35.
Öppet 11-17 när skyltarna är uppe.

ÅTVIDABERG
Emma G:s Saker & Ting
Loppis & Antikt. Söderleden 6, 
mittemot Sporthallen 
Ti, To, Fr 12-18, Lö 10-13.
Tel. 0703-16 41 59.
Gåvan Second Hand 
Sunnebotorget 1. Ti & To 14 -18, 
Lö 10 -13. Tel. 0120-124 40.
Ideella Föreningen Sri Lanka 
Söderleden 15. Ti, To, Fr 14 -18, 
Lö 10 -14. Tel. 0705-66 77 83.
Röda Korset Mötesplats Kupan
Torggatan 5. On-To 10 -17, 
Fr 10 -15. Tel. 0120 - 135 50.
Kenyaföreningens Second Hand 
ÅSSA-huset, ingång från gården.
Ti & To 13 -17, Lö 11 -14. (Hiss)
Åter-Bruket secondhand 
ÅSSA-huset, vån 2 ingång från 
gården (hiss fi nns). Må-To 9.00-16.00. 
Tel. 0703-583 168.

ÖSTRA RYD
Östhjälpen i Östra Ryd, Second Hand. 
Ovanför gamla aff ären i Östra Ryd. 
Lö 10-15. 

Gerds Loppis och Second Hand.
Värdshusvägen 3. Öppet: Sö 13-16. 

Tel. 0703-583 168.

ÖSTRA RYD
Östhjälpen i Östra Ryd, Second Hand.

Second Hand & Loppisar
Gör en rundtur till olika "fyndplatser" i trakten. Här är några tips ...

Second Hand & Loppisrutan
Har du också en Loppis eller Second Hand 
som du vill skall synas i förteckningen på 
denna sida?
Kontakta Åkerbobladet:
013 - 21 96 20 eller info@akerbo.nu 
FRITT INFÖRANDE i rutan när det 
gäller namn, kontaktuppgifter, öppettider 
och vägbeskrivning.
Vi tar med loppisar som har öppet vid 
återkommande tillfällen – alltså inte 
"endagsloppisar".
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20/3	 Fredagsdans, Landerydgården, Hjulsbro,  
				    kl. 18-21. Arr. Linköping LineDancers.

3/4		  Påskmarknad i Norsholm, kl. 11.00 - 15.00.  
				    Hantverk, ponnyridning, veteranbilar m.m.

5/4		  Påskdagsgudstjänst i Linghemskyrkan, 
				    Linghem, kl. 10.00. Sång av Åkerbosångarna, 
				    fika. 

19/4		 Hantverks- och Loppmarknad  
				    kl. 10.00 - 14.00, Ringstorp Folkets Hus. 

21/4		 Cafékväll i Örtomta Församlingshem,  
				    kl. 19.00. "Örtomta på 50 – 60-talet. 
				    Gunnar Fall visar bilder och berättar. 
				    Arr. Örtomta Hembygdsförening.

Onsdagar	 Dans i Skärblacka Folkets Hus kl. 17 - 20.  
							       Arr. PRO Skärblacka.

Månadens tips  
i Åkerbo med omnejd

Privata radannonser i Åkerbobladet

Gör så här: Bestäm rubrik. Formulera din text. Skriv an-
nonsrubrik och text på ett papper, eller i ett mail, och skicka 
till Åkerbobladet. Räkna med cirka 40 tecken, inkl. mellan-
slag, per rad. Uppge också  ditt namn, adress och tel.nr. E-
mail: info@akerbo.nu. 
Adress: Åkerbobladet, Stationshuset, 585 64 Linghem. 
Betala annonskostnaden till bankgiro 5875-8384 eller  
plusgiro 30 20 51-8. (Kontoinnehavare Mineo Media.)

Annonsmanus och betalning skall vara 
Åkerbobladet tillhanda senast på tis-
dagen i veckan före utgivningsveckan. 
Dvs. för nästa nummer senast  
den 7 april.   
(Vi tar inte emot annonstext per  
telefon.)

Priser
Rubrik samt
1 - 2 rader		  60:-  
3 rader				    75:-
4 rader				    90:-
5 rader			     105:-
6 rader			     120:-
7 rader			    135:-
8 rader			    150:-

Här delas Åkerbobladet ut
Kartan här intill visar Åkerbobladets utdelnings-
område som breder ut sig mellan Linköping, 
Norrköping, Finspång och Åtvidaberg. Området 
består av ren landsbygd, byar, små och medelsto-
ra tätorter samt stadsbebyggelse och industriom-
råden i Linköpings utkanter. 

I områdets västra del finns orter som Sture-
fors, Hjulsbro, Hackefors, Tallboda och Ekängen. 
I söder Grebo och Björsäter. I öster Örtomta, 
Skärkind och i norr Norsholm, Kimstad, Skär-
blacka och Vånga. 

Inom detta område får alla hushåll och fö-
retag tidningen i brevlådan. Viss utdelning sker 
även utanför det område vi ser, t.ex. i Sättuna 
utanför Linköping samt i Falerum, Hannäs och 
Yxnerum. Dessutom finns tidningen tillgänglig i 
ställ placerade i affärer inom området samt i cen-
trala Linköping och i några närbelägna orter. 

Åkerbobladets redaktion finns i Linghem som 
var centralort i f.d. Åkerbo kommun. 

Påskpyssel-lösningar
Rebusen: Häxorna flyr för påskens smällar de trivs 
inte heller med ljusa kvällar.
Vårblomman: 1. Katter.  2. Ragnar eller Ragna. 
3. Oslo.  4. Konditoriet.  5. Utanför.  6. Sommar.
Blomman blir alltså KROKUS.

För ytterligare information  –   
se annonser  på annan plats i tidningen.
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Varsågoda, här kommer ett nytt Åkerbokryss med vårkänsla. När korsordet är klart skickar du in bildtex-
terna, dvs. orden i de GULA rutorna, samt namn och adress till  Åkerbobladet, Stationshuset,  
Tellbovägen 3, 585 64 Linghem eller maila samma uppgifter till info@akerbo.nu   
Senast den 7 april vill vi ha ditt svar. 
Följande priser utlottas:  1:a pris – två trisslotter;  2:a pris – en trisslott;  3:e pris – en tialott.
Bildtexterna i februarikrysset var ”Rut-avdrag beviljas" och "Bra utsikt i sikte". 
Lösning se sidan 34. Ett stort GRATTIS till vinnarna: 1:a pris – Jan-Olof Edén, Linköping,  
2:a pris – Birgitta Nilsson, Skärblacka samt 3:e pris – Thomas Wallin, Skärblacka.  
Vinsterna kommer med posten. 

Lös fler roliga korsord!
Få en månads gratis medlemskap på Korsord.se!

Gå till: www.korsord.se/erbjudande
Fyll i din kod: korsord2014

Åkerbokrysset - mars 2015

Foto: Canstockphoto.  Konstruktion: Nils-Erik Öhlund
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Postadress: Tellbovägen 3, 585 64 Linghem
Besöksadress: Stationshuset, Linghem
Telefon: 013 - 21 96 20,  073 - 982 94 42
Telefax: 013 - 21 96 91
e-post: info@akerbo.nu
Hemsida: www.akerbo.nu 

Åkerbobladet ges ut av Mineo Media.
Ansvarig utgivare: Nils-Erik Öhlund.
Annonsbokning: 013 -21 96 20, info@akerbo.nu
Annonsgranskning: Vi förbehåller oss rätten att 
avböja olämpliga annonser.
Betalningsvillkor: Faktura 15 dagar.

Åkerbobladet

Åkerbobladet
Upplaga 18.300 ex.

Delas ut till 13.500 hushåll och 1.100 företag 
inom Åkerbo (Linköpings östra kommundel) samt Björsäter, Grebo-Värna,  

Hackefors, Sturefors, Norsholm, Kimstad och Skärblacka, dvs. dessa 
orter med omnejd: Askeby, Bankekind, Björsäter, Ekängen, Gistad, 

Grebo-Värna, Hackefors, Hjulsbro, Kimstad, Landeryd, Lillkyrka, Ling-
hem, Malmskogen, Norsholm, Ringstorp, Rystad, Skärblacka, Sturefors, 
Tallboda, Törnevalla, Vårdsberg, Örtomta, Östra Harg, Östra Skrukeby - 

samt dessutom i centrala Falerum, Sättuna, Industriområdena Steninge, 
Tornby, Kallerstad och Torvinge i Linköping.

Cirka 3.500 ex. delas ut i egen regi, och tidningen finns därför 
tillgänglig även på följande platser:

Bankekind: Gummiverkstan, Högloftet Företagcentrum
Björsäter: Tempo
Falerum: Klädhuset, Mari-Nettes, Nyfiket, Rosenhills Konst
Gistad: Gistad Veterinärpraktik
Grebo: Pizzeria Grebo
Hackefors: Industrimodeller, Marinmotor, Återvinningen, 
Fredriksborgs Ridsport, Linköpings Tungutbildning
Hjulsbro: ICA Flamman, Hårdesign, Gårdsbutiken Basunda gård
Kimstad: Pizzeria Vi och Ni
Kvarnvik: Sjöberga Lanthandel
Lillkyrka: Lanthem
Linghem: Biblioteket, Himnahallen, Magasinet, Åkerbobladet
Linköping Berga: Röda Korset Second Hand
Linköping Centralt: BJ's Mode, Nettans, Hårdesign HD32,  
Trädgårdstorgets Vårdcentral, Frisörerna, ICA Nära Matbiten, Röda 
Korset Second Hand, Gospelshopen, Det lilla kökets delikatesser
Linköping Ekholmen: Biblioteket, Ekholmens Centrum
Linköping Johannelund: Biblioteket, ICA Supermarket, Berntine, 
Er Veterinär
Linköping Kallerstad: Linköping Sportcenter
Linköping Majelden: Hund & Kattshopen, Majeldens Café
Linköping Skäggetorp: Röda Korset Second Hand
Linköping Steninge: Priso matmarknad
Linköping Tannefors: ICA Supermarket, Tannefors Optik,  
Linköpings Hundvård, HälsoAgenten
Linköping Tornby: Djur & Uteliv, tillNytta, Linköpings Cykel & 
Motorcenter
Linköping Vidingsjö: Lasses Livs, ICA Skillingen
Ljungsbro: ICA Nära Brunnby, Ljungsbro Café & Secondhand, 
Biblioteket
Norsholm: ICA Nära Brasken, Kapten Billes, Bondromantik,  
Britta & Lennarts Nära Kött, Statoil
Skärblacka: Biblioteket, Etiopienhjälpen Second Hand,  
ICA Supermarket, Skärblacka Café & Hembageri, Lingon & Dill,  
Skärblacka Blomsterhandel, Pizzeria Domino, Pizzeria Caroline, 
Skärblacka Trä
Sturefors: ICA-affären
Tallboda: Macken, Tempo, Motell Filbyter
Vånga: Cattis Hårbod
Åtvidaberg: Biblioteket, Gåvan Second Hand, Kenyaföreningens 
Second Hand, Sri Lanka-föreningens Second Hand,  
Åter-Bruket secondhand, Emma G:s Saker & Ting

Åkerbobladet
Planerad utgivning 2015

 

Nr Manusstopp Utdeln.dag

4 Tis 7/4 Sön 19/4

5 Tis 12/5 Sön 24/5

6-7 Tis 2/6 Sön 14/6

8 Tis 4/8 Sön 16/8

9 Tis 8/9 Sön 20/9

10 Tis 6/10 Sön 18/10

11 Tis 3/11 Sön 15/11

12 Tis 1/12 Sön 13/12

Utebliven tidning?
Åkerbobladet delas ut av SDR till alla hushåll i 
Åkerbo kommundel, Skärblacka, Kimstad, Nors-
holm, Sturefors, Hackefors och Hjulsbro samt till 
hushåll i Grebo-Värna med Linköping som post-
adress samt av NTM Distribution till boende i 
Björsäter.
Skulle du sakna Åkerbobladet i din brevlåda  
på utdelningsdagen - var vänlig ring SDR  
(Svensk Direktreklam) telefon 076 - 213  66  42.  
För boende i Skärblacka, Kimstad- & Norsholms-
området ring 011- 19 72 50.
Bor du i Björsäter ring 0703-73 32 53.

Klipp ut och spara.

TRYCK: LTAB Linköpings Tryckeri AB
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BJ´s mode
Ågatan 21 B, Linköping

013 -13 04 09 • www.bjsmode.se

Öppet: Vardag 10 -18 • Lördag 10 -15

VÅR-
NYHETER 
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Pizzeria Rhodos 

Tulpanvägen 3, Linghem • ÖPPET: Ti - To 11- 20, Fr 11- 21, Lö - Sö 13- 21, Må stängt

Välkommen in och ta del av våra erbjudanden!
Linghem

www.rhodoslinghem.se

013 - 791 87

RABATTKUPONG

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RABATTKUPONG

Gäller t.o.m. 19 april 2015 och endast vid avhämtning. Gäller t.o.m. 19 april 2015 och endast vid avhämtning.
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vid köp av
1 familjepizza

Köp 
2 kebaballrikar  eller

2 kycklingtallrikar  eller 

2 falafeltallrikar  för 120:- (ord. 150:-)

Köp 

2 st grillspett  eller

2 st fläskfilé   för 140:- (ord. 170:-)

Köp 
2 kebabrullar  för 120:- (ord. 140:-)

2 kycklingrullar för 120:- (ord. 150:-)

2 falafelrullar    för 120:- (ord. 140:-)

Gäller t.o.m. 19 april 2015 – både vid avhämtning och servering. Gäller t.o.m. 19 april 2015 och endast vid avhämtning.

Välj något av dessa alternativ: 

070 - 383 95 40

Stångå Ekonomi AB
0708 - 90 90 67

Stångebro Revisionsbyrå AB
Auktoriserad revisor

0705 - 28 95 28

VILL DU HA 
din redovisningskonsult/revisor 

nära dig med ett personligt engagemang?

Vi erbjuder tjänster inom 
bokföring, bokslut, deklarationer och revision.

Junkersgatan 1,  582 35 Linköping
jan.stangaek@gmail.com • bmpekonomi@gmail.com • paer.starck@tele2.se

Vi sätter kunderna i fokus 
och samarbetar för kundens bästa.



44

www.sublevel.se
vi hjälper dig med dj, ljud, ljus & musik till ert företagsevent eller bröllop

rimliga priser för små och stora tillställningar

kontakta oss redan idag för GRATIS prisförslag e-post info@sublevel.se kontor 013-12 10 77

DJ • LJUD • LJUS • BRÖLLOP

GISTAD 
SOLSTATION

(fd Brandstationen i Gistad)

TRÄ & MILJÖ AB      GISTAD
stefan@traochmiljo.se      0708 - 27 34 88

www.traochmiljo.se

Du har taket. 
Vi bygger den nyckel-
färdiga anläggningen! 

Vill du ha en visning
av solenergianläggning?
Kontakta Trä & Miljö!

Nu har vi även 
LED-belysning 12 V - 230V

ÖPPET HUS
Gistad Solstation
Lörd 28 mars
kl. 10 - 14

Nu går SOLTÅGET 
- ska du med?


