
  Åkerbobladet
Stationshuset, Tellbovägen 3, 585 64 Linghem 

Tel. 013 - 21 96 20, 0739 - 82 94 42    
E-post: info@akerbo.nu

Stressa av i Sturefors • Etiopienhjälpen i Skärblacka • Kultur & Nöje • Korsord 

Kambrinks
Markiser & Persienner AB

Linköping  013 - 344 10 44 • Åtvidaberg  0120 - 101 31

www.kambrinks.se

Markiser | Persienner | Rullgardiner | Plisségardiner | Lamellgardiner

Välkommen till vårt showroom på Nordengatan 43 i Linköping!
Drop in: Mån 13 -15 och Ons 14-17

Vårsolen är här!
Vårsolen är här!

Passa på att boka ditt kostnadsfria hembesök redan idag.

Nr 4 –   2024 
21  april  –   18 maj 
Årg 23. Upplaga 18.800

Ö s t ra  Li n kö p i n g  m e d  o m n e j d
ÅKERBO samt Björsäter, Grebo, Hackefors, Hjulsbro, Sturefors, Norsholm, Kimstad, Skärblacka, Vånga
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KUNSKAP & TRYGGHET

”Vi finns till hands genom hela processen med ideer, 

hembesök, bygglovshantering och montering. Ihop 

med våra samarbetspartners kan du få en 

helhetslösning inklusive montering.” 

SEDAN 1975

FRÅN 
SVERIGE

Uterum Öst AB

Tel: 0702337282  

Epost: uterumost@telia.com

Showroom 
(ord. tider)

Måndag - Fredag 
13:00 - 17:00

ÅTERFÖRSÄLJARE 

NY ADRESS

NY UTSTÄLLNING

STRIDS GATA 21 I MALMSLÄTT

Upplev nya generationens 

Uterum Exal Nordic 140 

Aluminiumstomme!

DAGS FÖR UTERUM

OFFERERING

KAMPANJER

Boka ditt 

hembesök idag! 
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Öppet: Vardagar 10 -18 • Helger 10 -14

Askeby Hagalund 1, Linghem
Butik  070 - 717 50 22  •  Övrigt  070 - 717 54 16
info@askebytradgard.se  • www.askebytradgard.se

Närodlat och klimatcertifierat!

Nu har vi Nu har vi 
öppnat öppnat 

för säsongen!för säsongen!

Välkomna!Välkomna!
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LAUFENN

Ni hittar oss utmed Åtvidabergsvägen, ca 1 km söder om Bankekind

DÄCKHOTELL

Vid skifte ingår alltid hjultvätt

HANKOOK
K135

Fälgar från

Jens Niklas

BILVERKSTAD
SERVICE  •  REPARATIONER

FYRHJULSINSTÄLLNING  •  LÅNEBIL

ÖPPETTIDER: Må - To 8 - 18, Fr 8 - 12

013 - 510 60 gummiverkstan.se

SPECIALPRISERSPECIALPRISER
på på HANKOOK HANKOOK 

SOMMARDÄCKSOMMARDÄCK

MICHELIN • NOKIAN • BRIDGESTONE • GISLAVED • HANKOOK • CONTINENTAL • PIRELLI • TOYO • GOODYEAR m.fl.

Grus & Cement AB 
Vrånghult, Åtvidaberg

Mån - Fre 7 - 16 • 0120 - 105 05 • 0706 - 38 10 88

Försäljning och leverans av
Certifi erad betong •  Cementrör, lock • Grus, makadam, sand 

Grusning, saltning av vägar • Trekammarbrunnar 
VA-produkter • Trädgårdsplattor, dekorsten •  Betonghålsten
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Serva eller reparera bilen?
Ring oss för kostnadsförslag.

Delbetala med AD-kortet.

Öppet
Mån - Tor 7-17
Fredag      7-12

Bilstommen
Stommen, Gistad

585 63 LinghemTelefon: 013 - 731 43

Välkommen till

www.bilstommen.se

Service & Reparationer • Däckservice/Förvaring
Hjulinställning • Diagnostik • AC-service

Roynes Däck o Motor 
Transporttjänst

KÖPER SKROTBILAR 

070-531 95 79

ÖPPET UNDER DÄCKBYTARSÄSONG:Mån - Fre 8 - 18 • Lör 8 - 13

070 - 531 95 79
Högloftet 1, 585 93 Linköping 

Roynes Däck o Motor

Hjulskifte 200:- • Skifte & förvaring 400:- 

HAR DU BYTT TILL SOMMARDÄCK ?HAR DU BYTT TILL SOMMARDÄCK ? BRA PRISER på Kumho däck

• Hjultvätt  100:-

Försäljning av
JORD 

& GRUS
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OCH MER

DÄRTILL! 

VÄLKOMMEN TILLVÄLKOMMEN TILLVÄLKOMMEN TILL
ÖGABÖGABÖGAB

ENTREPRENADENTREPRENADENTREPRENAD
MED DITTMED DITTMED DITT

GRÄVPROJEKT!GRÄVPROJEKT!GRÄVPROJEKT!   

Privat och företag
Avlopp

Minireningsverk

Diken

Vägar

GräsmattorMarkberedning

0738001992

ÖSTGÖTA METALL & SKROT AB

Vardagar 7 - 16
Tel skrotgården 0120 - 100 32 • Michael 0708 - 79 17 30 • Daniel 0708 - 87 24 54

ÖSTGÖTA METALL & SKROT AB, Spårgatan 1 B, 597 53 Åtvidaberg

Skrot hämtas, köpes, vi hämtar med kranbil
Även utställning av fl ak och container
Det går också bra att lämna skrot på vår skrotgård

Röjning • Trädfällning
0738  - 19 44 55

westinsskog@hotmail.com

Foder, trim och tillbehör

Vistvägen 34 
i Majelden, 
Linköping
(ingång från 
innergården)

013-
10 59 90
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Öppet mån-fre 08.00-17.00, lör 10.00-13.00

Uknavägen 15, Falerum, Åtvidaberg
0705-92 17 66 • info@falerummotorservice.se

www.falerummotorservice.se

Lövblåsare • Trimmer • Röjsågar • Gräsklippare
Även uthyrning av trädgårsmaskiner mm

Trimmer 130

NU 4.990:-
(Ord 5.690:-)

Dags att trimma?

Trimmer FS38 

NU 1.790:-
(ord 2.090:-)

KLIPPARE 
Viking 
MB2RT 
NU 3.990:-
(ord 5.690.-)

Gäller tom 2016-08-31 

Uknavägen 15, Falerum, Åtvidaberg
0705-92 17 66 • info@falerummotorservice.se

www.falerummotorservice.se

Lövblåsare • Trimmer • Röjsågar • Gräsklippare
Även uthyrning av trädgårsmaskiner mm

Trimmer 130

NU 4.990:-
(Ord 5.690:-)

Dags att trimma?

Trimmer FS38 

NU 1.790:-
(ord 2.090:-)

KLIPPARE 
Viking 
MB2RT 
NU 3.990:-
(ord 5.690.-)

Gäller tom 2016-08-31 

Uknavägen 15, Falerum, Åtvidaberg
0705-92 17 66 • info@falerummotorservice.se

www.falerummotorservice.se

Lövblåsare • Trimmer • Röjsågar • Gräsklippare
Även uthyrning av trädgårsmaskiner mm

Trimmer 130

NU 4.990:-
(Ord 5.690:-)

Dags att trimma?

Trimmer FS38 

NU 1.790:-
(ord 2.090:-)

KLIPPARE 
Viking 
MB2RT 
NU 3.990:-
(ord 5.690.-)

Gäller tom 2016-08-31 

Uknavägen 15, Falerum, 
Åtvidaberg • 0120 - 16 21 20

www.falerummotorservice.se
info@falerummotorservice.se

Öppet:  Måndag - Fredag  8 -17

(Ord. pris 800:-)

20 liter koncentrerad
SPOLARVÄTSKA
650:-650:-
Gäller så långt lagret räcker

Försäljning av

HELLY 
HANSEN
arbetskläder

BIL-
REPARATIONER

MÅNADENS TIPSMÅNADENS TIPS

Vi säljerVi säljer
PLANTERINGSJORDPLANTERINGSJORD

Tag själv om verksta’n är stängd. Betalningen kan swishas. 
Följ anvisningarna på plats.

Däckförsäljning • Bilreparationer • Lövblås • Trimmer • Röjsågar • Gräsklippare 
Försäljning, uthyrning och reparationer av skogs- och trädgårdsmaskiner

www.mbverkstaden.se

En fristående verkstad med
många års erfarenhet inom

MB-verkstaden i Linköping AB
Kolfallsgatan 13
582 73 Linköping

ÖPPETTIDER                                                  
Mån -Tor 7–17                                              
Fredag   7–13                                                 

Offertförfrågan via 
www.mbverkstaden.se

Kontakt
013 - 14 42 09
kontoret@mbverkstaden.se

Underhåll • Reparation • Felsökning

MERCEDES, SAAB, OPEL & AMERIKANARE
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SERVICE FÖR HEM OCH TRÄDGÅRDSERVICE FÖR HEM OCH TRÄDGÅRD

Vi ordnar RUT-avdrag direkt på fakturan Vi ordnar RUT-avdrag direkt på fakturan 
och gör kostnadsfria platsbesökoch gör kostnadsfria platsbesök..

STÄDSERVICESTÄDSERVICE
För hem, � ytt, fönster och kontorFör hem, � ytt, fönster och kontor..

Vi utför komplett 
FLYTTSTÄD med garanti 

– till fast pris.

FASTIGHETSSERVICEFASTIGHETSSERVICE
Skötsel och underhåll för hus och trädgård.Skötsel och underhåll för hus och trädgård.

www.attraktivmiljo.se
0102 - 64 88 64

info@attraktivmiljo.se

Grundat 2006

Anläggning • Trädbeskärning
Häckklippning • Gräsklippning 

Nyplantering och ogräsrensning
Röjning • Skötsel

011 - 10 00 99 • www.kullerstadtradgard.se 
info@kullerstadtradgard.se • Följ oss gärna på Facebook!

Vi utför det mesta 
för din trädgård!

Vi utför även hushållsnära  
tjänster i ditt hem 

Flytt- och hemstäd • Fönsterputs
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Vi sköter dinVi sköter din
trädgård åt dig!trädgård åt dig!

PG och Leif

Planera 
för sommaren 
i trädgården!

Häckklippning 
Vårstädning

Gräsklippning m.m.

Boka dina Boka dina 

sommarjobb 
sommarjobb 

i god tid!i god tid!

Cicci  076 - 943 46 09  • Leif  070 - 374 13 78
info@vangatradgardstjanst.se
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Öppet: Vardag 10 -18 • Lördag 10 -15

Vi hälsar DejVi hälsar Dej 

Våren Välkommen!Våren Välkommen!
ochoch

BJ´s mode
Ågatan 21 B, Linköping

013 -13 04 09 • bjsmode.se • #bjsmode

Om
bu
d
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HårButiken

013-143835 • Vasavägen 40 A, Linköping

Marie Maritha Anne-Marie

Bokar gör du 
enklast via 
Boka Direkt eller 
på jilloco.se

Jag heter Jill. Min drivkra�  är hälsa, friskvård och väl-
mående. Jag jobbar både fokuserat och bre� . Jag möter 
gärna hela människan och ser människan som en helhet 
– både kropp och sinne. A�  hjälpa andra a�  må bä� re 
är så otroligt givande! Välkommen hit du också!

0704-323027 • jill@jilloco.se • www.jilloco.se
Magasinet Stureforsvägen, 589 61 Sturefors

Här i magasinet i Sturefors, inte alls 
långt från innerstaden, kan du i en 
lugn och avkopplande miljö boka: 
massage, lymfmassage, hotstone-
massage, örtmassage, kinesisk 
koppning, Reiki healing m.m.
Indisk huvud- och ansiktsmassage:
en avslappnande behandling där jag 
använder mycket (sesam)olja enligt 
indisk tradition.

Fri parkeringJill Ryberg

Hyr lägenheter på 

KRETA
www.sisi.nu • 0707- 164 416

asa@mohlinskontakt.com
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Den Mystiska Profilen  
- kan du gissa vem?

Text: Anders Palm

Det blev en kärlekshistoria som det 
slog gnistor om. Den flammade upp i 
september 1798.
   Hon var en lönnfet ambassadörsfru 
som hette Emma. En femme fatale med 
ett tjockt, kastanjebrunt hår som hängde 
långt ner på ryggen. Vid den här tiden 
var hon 37 år gammal.
    Han var vår Profil. En liten, spenslig 
herre på 40 år som bara var 158 cm lång. 
Han var blind på ena ögat. Och han hade 
bara en arm. En tid senare skulle han 
komma att bli utnämnd till hertig av 
Brontë. Vi kan kalla honom Brontë.
   Båda hade en brokig bakgrund. Emma 
var dotter till en smed. Hennes pappa 
dog när hon var 4 år gammal. Som ton-
åring begav hon sig till London. Efter 
en tid som tjänsteflicka blev hon pro-
stituerad. Emma var mycket vacker. 
Det dröjde inte länge förrän hon lyckats 
etablera sig som älskarinna hos en rik 
adelsman. 
   Så blev hon gravid. Adelsmannen kör-
de henne på porten. Emmas barn dog. 
Kort därpå hittade hon en ny adelsman. 
Han hette Charles Greville. Hos honom 
blev hon kvar i två år. Sedan började 
Charles få ont om pengar. Då dumpa-
de han av Emma hos sin rike farbror. 
Denne hette William Hamilton och var 
brittisk ambassadör i Neapel.
   Emma blev ursinnig. Hon kände sig 
illa behandlad. Men efter ett tag börja-
de hon finna sig tillrätta i Neapel. Hon 
lärde sig italienska och blev god vän 
med landets drottning Maria Carolina, 

som var syster till den avrättade franska 
drottningen Marie Antoinette.
   Ambassadören var 30 år äldre än 
Emma. Han blev naturligtvis kär i sin 
unga älskarinna. Han friade och hon 
tackade ja. År 1791 gifte de sig under ett 
besök i London.
   Vår Profil var son till en präst. Han val-
de yrke mycket tidigt. Det förde honom 
ut på långa resor. Redan som 14-åring 
var han i farten och jagade isbjörn uppe 
vid Spetsbergen. Han försökte skjuta 
björnen med en musköt. Det misslyck-
ades. Skottet brann aldrig av. Björnen 
gick till angrepp men hejdades av en 
stor spricka i isen. Brontë hade bara tur 
som klarade sig.
   En natt när vår Profil var 17 år gammal 
fick han en övernaturlig upplevelse. Han 
såg ett lysande klot. Det tolkade han 
som ett tecken på att han en gång skul-
le bli nationalhjälte. Från den dagen gav 
han sig hänsynslöst i kast med alla faror 
han kunde finna.
   Drömmen slog in. Vår Profil blev hjäl-
te. När han kom till Neapel i september 
1798 hade han just vunnit ett stort sjö-
slag utanför Egypten. Nu måste han vila 
upp sig. Det kunde behövas. Han led av 
malaria. Dessutom hade han ett sår på 
huvudet. Det vänliga ambassadörsparet 
bjöd in honom att bo hos dem.
   Det gick som man kunde vänta sig. 
Brontë och Emma blev våldsamt 
förälskade i varandra. Efter en kort tid 
var de ett par. Ryktet om deras romans 
spred sig över världen som en löpeld. 

?
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Den Mystiska Profilen  
- kan du gissa vem?

Kan du lista ut vem vår mystiska profil är?
Mejla ditt svar, samt namn och adress,  
till  info@akerbo.nu  eller skriv samma uppgifter på ett 
vykort eller i ett brev och skicka till: Åkerbobladet,  
Stationshuset, Tellbovägen 3, 585 64 Linghem. Märk 
svaret "Mystiska Profilen". Senast den 3 maj vill vi ha 
ditt svar. Bland rätta inkomna svar, med kompletta 
adressuppgifter, lottar vi ut en vinnare som får två 
trisslotter. Vinnare samt svar på förra månadens 
mystiska profil hittar du på sidan 24.

Den stackars ambassadören fann sig 
i sitt öde. Han ville inte skilja sig från 
Emma.
   Vår Profil var också gift. Hans fru het-
te Fanny. Hon satt hemma i England 
och deppade. De hade inte några barn. 
Brontë hade tröttnat på sin fru långt ti-
digare. Han tyckte att hon var blyg och 
tafatt. Därför hade han sällan brytt sig 
om att åka hem när han var ledig.
   År 1800 återvände ambassadörsparet 
till England. Då var Emma gravid. Det 
var vår Profil som var pappa till barnet.  
I början av 1801 föddes deras dotter.
   Brontë kom också tillbaka till England. 
Han skrev ett hänsynslöst avskedsbrev 
till Fanny. Hon fick helt enkelt spar-
ken. För honom fanns bara en kvinna: 
Emma.
   År 1803 dog den stackars ambassadö-
ren. Men Brontë och Emma fick ändå 
inte särskilt mycket tid tillsammans. 
Vår Profil kallades ut i kriget. I augusti 
1805 träffades de för sista gången. Ett 
par månader senare stupade vår Profil i 
ett stort sjöslag utanför Spanien. Det var 
i slagets början som han lät hissa den 
berömda signalen: "England väntar sig 
att varje man gör sin plikt".

   Brontë blev nationalhjälte som han 
drömt om. Hans döda kropp lades i 
en stor vattenbehållare, som fylldes 
med brandy och transporterades hem 
till England. Där fick han en jättelik 
statsbegravning i St Paulskatedralen.
   Emma var otröstlig. Hon fick aldrig 
någon pension efter vår Profil. Eftersom 
hon var van att leva på stor fot tog hen-
nes pengar slut. År 1813 hamnade hon i 
fängelse på grund av sina skulder. När 
hon kom ut ur fängelset flyttade hon till 
sin dotter i Calais. Där söp hon ihjäl sig i 
januari 1815.
   Till sitt sista andetag hyllade hon min-
net av vår Profil. 

Vem var han?

VI GÖR DET TILLSAMMANS!
Vi kan till exempel:

 göra matlådor 
 skapa struktur i din vardag 
 städa hemmet
 göra ärenden 
 fi xa i din trädgård 
 egna förslag utifrån DITT behov 

AlltidNära • Pia Ekstrand • Leg arbetsterapeut  &  aktivitetsstödjare • Sturefors
pia.ekstrand@alltidnara.nu • Telefon: 0709-816974

Jag vänder mig till dig
- som är över 65 år 

- eller som har en funktions-
   nedsättning men inte boende-
   stöd eller personlig assistans

- och som bor i Linköping
   med omnejd. www.alltidnara.nu

AlltidNära erbjuder fl exibla tjänster utifrån DITT behov. 
Jag kommer fortsätta använda munskydd ett tag till 
för er säkerhet.

... för dig som önskar personlig hjälp
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PRIS: 100 kr kontant • Info: 0769-413394

Välkommen till 
Lördagsträ� en

Med underbara trubadurerna 
Rolf & Harald, Torbjörn Thell samt Mikael Leonardsson.

Servering: Korv med bröd och tårta till kaffet.
Medtag ett glatt humör! Nu kör vi!

Lördag 4 maj kl. 13:30�-�17:00
Linghemskyrkan, Himnavägen 151, Linghem

Helene och Doren Andersson hälsar 
Varmt Välkomna!

Kvalitetsjordar

SONSTORP & NORSHOLM
ostgota@grusoberg.se  • www.grusoberg.se

Makadam•Sandlådesand 
Väg/dräneringsgrus •Återvinning 

Odlingsjord •Gårdsgrus•Storsäck

Alla kan göra något för en säkrare trafik

Fler tips på vad Du kan göra » ntf.se

HÅLL HASTIGHETEN 
OCH AVSTÅND!
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C9 är programmet för alla som vill 
ta steget till en hälsosammare livsstil.

Åsa Mohlin
https://asamohlin.myforever.se/

Mileias 
psykoterapi 

Välkommen:
Elisabeth Löfgren
076 - 705 31 94
www.mileiaspsykoterapi.se

En mottagning för dig som lider av 
stress, ångest eller nedstämdhet.

Jag erbjuder bland annat:
• Samtal  
• Yoga  
• Akupunktur 
• Övningar i medveten närvaro

Min mottagning fi nns i lugn miljö 
på landet med närhet till naturen, 
strax utanför Bankekind.

Skärblacka

Kristina Nyman Johansson 
Dipl. Medicinsk fotterapeut

070 - 623 03 36  
Följ mig på Facebook och Instagram.

Välkommen 
hälsar vi 
dig till

Fotvården i ett lugnt naturskönt läge.

KAMPANJ!
Kopiera 3 nycklar 
till priset av 2!

013 - 15 55 05
info@ostgotalas.se • www.ostgotalas.se

Välkommen in till vår butik på 
Nya Tanneforsvägen 72 i Linköping.

Nästa Åkerboblad delas ut 16 - 19 maj. 
Välkommen att boka din annons senast den 3 maj.
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Helene och Doren Andersson hälsar 
Varmt Välkomna!

PRIS: 100 kr kontant • Info: 0769-413394

Välkommen till 
Lördagsträ� en sommar

Plats: Sparvsångsvägen 86, Linghem
Nu är det dags igen! För  ärde året i rad inbjuder vi till  

Lördagsträ� en sommar här hemma i vår trädgård
med underhållning av trubadurer och musiker – samt fi ka förstås.

Lördag 18 maj kl. 1330-1700

Berth Ståhl
Torbjörn Thell

Lördag 25 maj kl. 1400-1630

Ejes gäng

Lördag 1 juni kl. 1330-1700

Janne & Birgitta Frisk
Mikael Leonardsson

Lördag 8 juni kl. 1330-1700

Annette Karlberg
Els-Marie Egonsson
Christer Trubadur

Lördag 15 juni kl. 1330-1700

Mikael Leonardsson 
Christer Trubadur
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ParantParant
damboutique

Öppet: Ti, On och To 12 - 18
Övriga tider: Ring och boka.

Nyponstigen 15, V. Husby
Tel. 011- 704 77 eller 070  - 369 18 65

www.parantmode.se  

Spara en slant, handla hos Parant!

Parant visar VÅRMODET
tisdag 23 april kl. 18.30

i Hylingegården, Västra Husby
Kaffe, ostfralla och kaka • Pris 100 kr

Kontanter eller Swish

Våren knackar på dörren! Dags att byta garderoben 
och köpa något nytt och vackert till sig själv, eller hur? 

Hos Parant hittar du säkert ditt stiliga plagg. 
Vi har bra sortering av tyska klänningar 

till vårens alla arrangemang.

TRÄFFPUNKTEN BJÖRSÄTER FIRAR 15 ÅR  
med vår sommarauktion och loppis  

så återigen samlar vi nu in och tar tacksamt emot saker  
till vår aktivitet som äger rum

Lördagen den 29 juni  kl. 10.00
Vi tar emot heminredning, cyklar, verktyg, 
leksaker, tyger & ting, möbler, köksartiklar, 

trädgårdsredskap m.m, m.m, m.m.  
Ja, i stort sett allt som är i gott och fräscht skick.

Så snälla ni! Släng inget!
Vinsten vi får in går till drift och underhåll av 

”gamla Folkets Hus i Björsäter”.
Ta kontakt med   

Cathrine 0706 -17 12 81, 0120 - 600 47, 
elltorpet@telia.com

Det går också bra att lämna in direkt till  
Träffpunktens lokaler enligt överenskommelse.  

Det skulle underlätta vårt arbete enormt.

Auktion & LoppisAuktion & Loppis
Sommaren 2024Sommaren 2024

Arrangör: Auktionsgruppen i Träffpunkten Björsäter

ÖPPETTIDER
torsdagar 14 - 18
lördagar 10 - 13

0120 -124 400120 -124 40

VÄLKOMNA!

Second Hand Gåvan 

Sunnebotorget 1

 Åtvidaberg

Loppis, Retro, Antikt & Kuriosa

Emma Gustavsson • 0703-16 41 59
Söderleden 6, Åtvidaberg – mitt emot sporthallen

Emma G:s Saker o Tingemma_g_sakero� ng

Säljer det mesta 
för hemmet och samlaren

Jag säljer skärmar till Bersbolampan, 17 cm breda, endast vita.

Jag köper dödsbon och delar av hem.

Öppet: 
tisd, torsd, fred 12 -18, lörd 10 -14

eller e� er överenskommelse.
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Välkomna!
Arr. Vånga-alliansen i samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan

VÅRGUDSTJÄNST
i Vånga kyrka kl. 20.00 
 Fackeltåg till elden 

 SMU Barnkör Vånga Kyrkokör 
 Vårtal  Lotterier  Korvförsäljning
 Ka� eservering Fyrverkeri utan smällare

VALBORGSMÄSSO-
FIRANDE

vid Vånga Hembygdsgårdrd
den 30 april

Hjärtligt välkommen till 
Brådtom Slusscafé

I vårt lantliga café kan du som är fikasugen eller små-
hungrig slå dig ned vid ett av trädgårdsborden och 

avnjuta en god kopp kaffe med bulle, matig smörgås 
eller lättare lunch precis intill vackra Göta Kanal.

Här kan du dessutom köpa god lokaltillverkad glass 
från Sänkdalen, svalkande dricka och vår 

egen teblandning.

Säsongsöppning den 1 maj 11 - 16
ÖPPETTIDER I MAJ

Helger, helgdagar & klämdagar 
11.00�-�16.00

ÖPPET ALLA DAGAR
14 juni�–�11 augusti 11.00�-�18.00

Brådtom Sluss
Följ skyltar mot Västerby i Norsholm

0705 - 825 133

För ytterligare information se
www.bradtomsluss.se samt Facebook.

Konsert • Allsång • Quiz
27 juni   Sten  & Stanley
4  juli     David Richardsson & Marie Ljung
11 juli   David Richardsson & Marie Ljung
18 juli   Kristian Ring
25 juli   Amanda Carlsson & Joakim Leion
27 juli   Stefan Wikström möter Blues.  
      The B.E. Blues Band
1 augusti  Joakim Leion & Marie Ljung
10 augusti  Magnus Bäcklund & Marie

Aktiviteter i Verkstan från 19.00
Fackeltåg från Verkstan 20.45

Elden tänds 21.00

VÄLKOMNA!

VALBORGSMÄSSOFIRANDE
i Askeby, Juby gård

Vårsånger  •  Fyrverkeri
Försäljning av ka� e, korv, godis m.m.

Modevisning i Modevisning i 
Åkerbogården!Åkerbogården!
14 maj kl. 19:00

Butik Mariette 
visar vårmodet

Entré samt tilltugg 100 kr 

Åkerbogården • Gällstadsvägen 14, Linghem

Anmälan till: 
Kerstin Samuelsson  0705 - 210 535
Gunilla Honkanen  0705  - 974 456   

Nästa Åkerboblad  
delas ut 16 - 19 maj.  

Välkommen med din annons!  Boka den i god tid och senast fredag den 3 maj.
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SKÄRBLACKA
April
25 torsd 14.00   Medlemsträff  i Mariehult
       Räddningstjänsten Skärblacka informerar

Maj
  1 onsd 17.00 -20.00 Logdans Löfstad loge  Lars Erikssons ork.

  8 onsd 17.00 -20.00 Logdans Löfstad loge  Holens ork.

  9 torsd 07.00   Gökotta, samling Mariehult

15 onsd 17.00 -20.00 Logdans Löfstad loge  Bosse Franks ork.

22 onsd 17.00 -20.00 Logdans Löfstad loge  Stisses ork.

23 torsd 14.00   Medlemsträff  i Mariehult
       Mikael Andersson kåserar

29 onsd 17.00 -20.00 Logdans Löfstad loge  Eklöfs ork.

Juni
  5 onsd 17.00 -20.00 Logdans Löfstad loge  Samzons ork.

12 onsd 17.00 -20.00 Logdans Löfstad loge  Edwings ork.

19 onsd 17.00 -20.00 Logdans Löfstad loge  Junix ork.

26 onsd 17.00 -20.00 Logdans Löfstad loge  Lars Erikssons ork.

Se även: www.pro.se/skarblacka

Evangeliska FrikyrkanEvangeliska Frikyrkan
ÅKERBO FRIKYRKOFÖRSAMLINGÅKERBO FRIKYRKOFÖRSAMLING

Vårdsberg EbenezerkapelletVårdsberg Ebenezerkapellet

www.akerbofrikyrkoforsamling.se

Onsdag 24 april 
10.00  Bön
17.00  Bibelsamtal med Alf Palm

Söndag 28 april 
10.00  Gudstjänst, Ulf Mannebäck

Söndag 5 maj 
10.00  Gudstjänst, Anders Ekstedt

Onsdag 22 maj 
10.00  Bön

Tisdag 21 maj 
14.00  Dagledigträ� . Missionär Lise Vallman
    ”Glimtar från vårt arbete i Ryssland och Baltikum” 
19.00  Bön

Söndag 21 april 
10.00  Gudstjänst, Anders Ekstedt, Nattvard

Tisdag 23 april 
19.00  Bön

VÅRA ÖPPETTIDER FÖR 
INLÄMNING OCH FÖRSÄLJNING ÄR

Onsdagar 16 – 19  •  Lördagar 10 – 14
www.linghemskyrkan.se • 070 - 298 10 30

En del av

Second Hand för missionen – intill Linghems station

Följ oss på Följ oss på FacebookFacebook 
och och InstagramInstagram där vi lägger ut  där vi lägger ut 
allt som händer i butiken.allt som händer i butiken.
facebook.com/magasinetlinghem
instagram.com/magasinet_linghem

  Lördagar 10 – 14
www.linghemskyrkan.se • 070 - 298 10 30

Vi har

STÄNGT
1 maj

Vi önskar alla enVi önskar alla en

fin vår!fin vår!
Välkommen 

till Gospelshopen!

Gospelshopen 
Snickaregatan 38, Linköping 
Tel. 013 - 31 04 25

Öppettider: 
Tis -  Fre 11 - 16

Lör 11 - 14

Välsorterad 
kristen bokhandel. 

Stort urval av böcker, 
biblar samt CD-skivor. 
Egen avdelning med 

barnböcker och barnbiblar.
Willow Tree-fi gurer.

Den lilla
butiken med

det stora
innehållet.



20

Du som vill ha information om våra verksamheter 
och gudstjänster nära och lättillgängligt kan kika i 
appen Kyrkguiden - den finns där du hittar appar. 

Ring oss
013-23 66 50

LÖRDAG 20 APRIL
Helgmålsbön ledd av ideella
18.00 Östra Skrukeby kyrka
FJÄRDE SÖNDAGEN I PÅSKTIDEN

SÖNDAG 21 APRIL
Törnevallamässa
10.00 Törnevalla kyrka
Barngruppen Greenies medverkar.

LÖRDAG 27 APRIL
Helgmålsbön ledd av ideella
18.00 Samlan, Tallboda

Helgmålsbön ledd av ideella
18.00 Östra Skrukeby kyrka

FEMTE SÖNDAGEN I PÅSKTIDEN

SÖNDAG 28 APRIL
Törnevallamässa
10.00 Törnevalla kyrka

Mässa för alla 
14.00 S:t Martin, Ekängen
Barnkören Kristallerna medverkar.

Gudstjänst
18.00 Lillkyrka kyrka
VALBORGSMÄSSOAFTON

TISDAG 30 APRIL
Valborgsandakt
19.30 Östra Skrukeby kyrka
Östra Skrukebys hembygds- 
förening inbjuder till kaffe i  
församlingshemmet.

Valborgsandakt
20.00 Bankekinds kyrka
Harmony Hats medverkar under 
ledning av Inger Rislund.

LÖRDAG 4 MAJ
Helgmålsbön ledd av ideella
18.00 Östra Skrukeby kyrka

BÖNSÖNDAGEN

SÖNDAG 5 MAJ
Törnevallamässa
10.00 Törnevalla kyrka

Pilgrimsmässa
16.00 Askeby kyrka

”Sånger i försommartid”
18.00 Vårdsbergs kyrka
Musikgudstjänst. Sofiakörens 
vårkonsert.
KRISTI HIMMELFÄRDSDAG

TORSDAG 9 MAJ
Gökotta
08.00 Östra Skrukeby - Berga, 
Gladhäll 
Ta med kaffekorg. 

Mässa på Kristi himmelfärdsdag
11.00 Gistads kyrka
Kyrkkaffe med tårta.

LÖRDAG 11 MAJ
Helgmålsbön ledd av ideella
18.00 Samlan, Tallboda

Helgmålsbön ledd av ideella
18.00 Östra Skrukeby kyrka
SÖNDAGEN FÖRE PINGST

SÖNDAG 12 MAJ
Törnevallamässa
10.00 Törnevalla kyrka
Kammarmusikgruppen  
Ensemble Gaudium medverkar.

Vårhögtid med mässa
14.00 Örtomta kyrka
Mirjam Lindahl & Anders Krantz 
sjunger och spelar.

”Oh, how wonderful it is”
18.00 Östra Hargs kyrka
Musikgudstjänst med Östra 
Hargs kyrkokör.

ONSDAG 15 MAJ
Andakt på Grannskapshuset
14.00 Linghem

LÖRDAG 18  MAJ
Helgmålsbön ledd av ideella
18.00 Östra Skrukeby kyrka
PINGSTDAGEN

SÖNDAG 19 MAJ
Törnevallamässa
10.00 Törnevalla kyrka

Musikal
16.00 Rystads kyrka
Ekängens barn- och ungdoms- 
körer bjuder in till musikal!

TORSDAG 23 MAJ
”Min plats på jorden”
19.00 Gistads kyrka
Sommarkonsert med Gistad 
kyrkokör och Berga kyrkokör.

LÖRDAG 25 MAJ
Helgmålsbön ledd av ideella
18.00 Samlan, Tallboda

Helgmålsbön ledd av ideella
18.00 Östra Skrukeby kyrka
HELIGA TREFALDIGHETS DAG

SÖNDAG 26 MAJ
Konfirmationsmässa
10.00 Törnevalla kyrka
Konfirmander i Ekängen, grupp 1.

Konfirmationsmässa
14.00 Törnevalla kyrka
Konfirmander i Ekängen, grupp 2.

Ceciliakörens vårkonsert
18.00 Lillkyrka kyrka
Musikgudstjänst med Cecilia- 
kören.DOPET - LIVETS FÖRSTA FEST

Att välkomna ditt barn till familjen, vännerna och världen med ett dop  
är ett minne för livet. I dopgudstjänsten sätts barnet i centrum och ni som familj 

utformar den tillsammans med prästen. Funderar du på att döpa dig eller ditt barn? 
Ring, mejla eller fyll i formuläret på hemsidan så berättar vi mer!

svenskakyrkan.se/akerbo/mer-om-dop

foto jesper wahlström / ikon
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Du som vill ha information om våra verksamheter 
och gudstjänster nära och lättillgängligt kan kika i 
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Valborg som helgondag fanns i den  
kristna kalendern åtminstone sedan  
medeltiden. I samband med reform-
ationen under 1500-talet ville den nya 
kyrkan rensa bort helgondagar. Firandet 
av Valborg övergick efterhand till att 
bli en folklig festdag, ett skäl är att 
Valborgsmäss ligger så nära Första maj, 
en festdag i bondesamhället. För den 
urbaniserade arbetarklassen i slutet av 
1800-talet blev Valborgsmäss en supdag.

Parallellt med det folkliga firandet, 
fanns en medeltida tradition att djäknar 
– den tidens studenter – anordnade upp-
sluppna tåg genom stiftsstäderna. Den 
traditionen har sedan 1800-talets mitt 
omvandlats till studentstädernas festlig-
heter som vi ser idag.

Idag är valborgsmässans brasor fram-
förallt ett sätt att hälsa den efterlängtade 
våren välkommen. Även i bondesam-
hället markerade denna tid en växling 
i jordbruket med det som vi idag kallar 
vårbruk. Men i det samhället fanns flera 
tidpunkter som markerade vårbruk. 

Det svenska valborgsmässofirandet 
med eldar och studentkörsång äger rum 
på Valborgsmässoafton den 30 april. Det 
är alltså på aftonen före valborgsmässan 
den 1 maj, som fördes in i landet av tys-
kar på medeltiden.

Idag är valborgsmässan den första 
vårfesten i Sverige. Den fick ett uppsving 
i städerna under efterkrigstiden, när 
arbetar- och folkrörelseorganisationer 
arrangerade valborgseldarna i olika 
bostadsområden. Idag är det mer regel 
än undantag att dessa organisationer, 

Valborgsmäss

villaföreningar eller andra organisationer 
arrangerar valborgseldar och fester.

Varför tänder vi majbrasa på 
Valborgsmässoafton?
Eld är ett av de mest framträdande 
symboliska verktygen i ritualer. I Norden 
har vi tänt eldar vid påsk, Valborg och 
St Hans dag, som i Sverige är detsamma 
som midsommar. Just Valborgsbrasor 
kan ha att göra med att betesdjuren 
släpptes ut vid denna tidpunkt och 
skyddades mot övernaturliga väsen – och 
rovdjur – med hjälp av eld.

En tolkning har att göra med 
revolterande unga, som enligt vissa 
källor tycks ha tänt eldar för att 
reta upp kyrkan, som ville förbjuda 
valborgsmässofirande. Idag handlar 
Valborgsmässans brasor mest om att 
hälsa våren välkommen.

I tysk tradition sågs Walpurgisnacht 
som tidpunkten för häxsabbaten, vilket 
antas vara förklaring till den tyska 
seden att tända eldar. Denna sed kom 
till svenska städer och spreds sedan till 
landsbygden. 

 Källa: Nordiska Muséet
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Vill du ta bort 

TRÄD & STUBBAR?

www.dakonsult.se

Vi hjälper dig med:
  Fräsa rotvältor
 Beskärning av stora träd  
        (skylift/klättring)
  Stubborttagning
  Borttransport av ris
  Arbeten med 25-meters teleskoplastare
  Nu med RUT-avdrag  
       (Stubbfräsning, beskärning, trädfällning m.m.)

D. A Mark och Träd AB

Göran Karlssons  
VVS & El

Där vatten  
och el  

förenas!

Stratomta 1 • 585 62 Linghem

Göran:   0708- 434 838 

Gustav: 0733-722 539

Bra pris på varm-
vattenberedare  

inkl. installation.

RENSNING OCH 
BETNING  

av utsäde utföres

Ring
0706 - 76 42 59

Gistad • 585 63 Linghem

• Grovfoder för häst

• Entreprenad inom grävning  
   och grönyteskötsel

• Upptagning av gödsel i 
  rastfållor maskinellt.

Fållan behöver vara hyfsat 
plan samt ha ett grindhål  
  med ca 2.30 m bredd.

Johan Franzén  
Vårdsberg Hovetorp 1 
585 92 Linköping  
070-786 0112 
johan@stallhovetorp.se

Foder - Stall - Entreprenad
• Tömning av gödsel vid ditt stall

• Renovering och nybyggnation 
  av ridbanor

• Renovering av hagar  
  som staket, tråd, stolpbyten.  
  Underlag i fållor.

• Trädfällning samt slåtter  
  av busk och sly samt betesputsning.
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smått & gott
 Torr Björk- / Ekved  

till Brasan-Grillen-Röken
Klyvd björkved (25 - 30 cm), ca 16 kg = 145 kr/säck. 
Köp 10 säckar per tillfälle och få en extra säck gratis!
Finklyvd ekved (ca  25 cm), ca 10 kg =  150 kr/säck. 
Perfekt för rökning av allt vilt, kött m.m. 

Vi erbjuder leverans och inbärning av veden till  
Åtvidaberg och Linköping med omnejd. Begär offert.

Intresserade? Kontakta Bertil F.  i Åtvid!   
 073 - 044 34 80

Björsäters seniorer
Torsdag 25 april kl. 14 

Författaren Margaretha Franzén kåserar.
Alla välkomna till Träffpunkten.

Loppis & Antikt i Falerum
Premiär 18 maj kl. 9-15 

Öppet även den 29/6 och 27/7 
Antikt, Loppis, Kuriosa, Hantverk, Möbler 

Kaffe- och korvservering 
Dackevägen 7.  0734 - 320 017 

Facebook: loppisaugustenburgfalerum.  Välkomna!

Profilen var: Baron von Münch-
hausen. Hette Hieronymus i 
förnamn. Föddes den 11 maj 1720 
i Bodenwerder i centrala Tysk-
land. Huvudpersonen i en bok från 
1700-talet, med en mängd fantastis-
ka äventyr. Han dog i Bodenwerder 
den 22 februari 1797.
Vi gratulerar vinnaren som denna 
gång blev: Gudrun Ekström,  
Linköping. 
Vinsten kommer med posten.

Lösning till  
Mystiska Profilen, mars I B

I N S E K T
H E R R U R

V E R A N D A
T V E U V

J A R L A
S O R G E N

P E P P R A D O T T E R D
T Y K O I L S K E S Å T E

J I P P O O L A G E T
P A P P E R S P Å S E U S

M A L T O P A I O L I N
B A G A R E L U N C H L O

S E R I F F E R N A K A R

HUVUD-
STAD
STOR 

ANTILOP

DET FÖLJS 
PÅ MÅNGA 

OVALER

TILLFÄLLE ATT RAMLA IN I RAMLA
NABOMAN

INRE LEDNINGS-
INLEDNING

DOPPAR 
GÄRNA 
ROTEN

BÄR UTAN 
DON

RÅTTJÄG-
ARE

UTVIDGA 
HUVUD- 
ENTREN

BLIR EN 
KILLE 

MED JOS

KAN FÅ 
GUD-

TILLÄGG

DEN KAN 
VISAS MED 

BAND
BÄRDON

HAR 
EGET 

OS VERKLIG

ARTIKEL
HAR  

BLADEN 
KVAR

INGET 
VIDARE 
VATTEN

ECRU- 
LIK-

NANDE

STUVBIT 
SOM KAN 

HÖRAS

LAUDATUR
TILLSATS-
BOKSTAV

LJUS- 
ÄNDE

PÅ TOLE- 
DOBREV 

IBLAND  
PÅ LEJON-

TASSAR

MED 
FOTEN I 
NORGE

ÄR IHOP- 
RÄFSAD

KAMERA- 
KLASSIKER

VOKALRI-
KA SÅSEN
BRUKAR 

HA TAVLA

DRÄKT- 
SORT

KULLE SOM 
SYNTES

HAR HAN 
OFTA VID 

LOVEN
KÅKUT- 
SKOTT

BROMS 
UTAN 

PEDAL

DÄR VÅTT 
BLIR  

TORRT

EN  
MOTPOL 

TILL F

DEN SER 
RÖTT

SKÅLTYP

SES ASPEN 
BLAND

FINT BLIR 
MAN 

DRAGEN I
DRÖM- 

KOSTYM

GLAS I 
LITTERA-

TUREN
UPPTÅG

PRASSEL-
GÖMMA
FINNS I 
LAGER

SPÄNN
BOKSTAVS- 

KLACK-
ARNA

   Lösning till marskrysset

Radannonser i Åkerbobladet 
för privatpersoner och föreningar under rubriken "smått & gott" 
Gör så här: Bestäm rubrik. Formulera din text. Skriv annons-
rubrik och text på ett papper, eller i ett mail, och skicka till  
Åkerbobladet. Räkna med cirka 40 tecken, inkl. mellanslag, per rad. 
Uppge också ditt namn, adress och tel.nr.  E-mail: info@akerbo.nu.  
Adress: Åkerbobladet, Tellbovägen 3, 585 64 Linghem. 
Betala annonskostnaden till bankgiro 5875-8384 (Mineo Media)  
eller swisha till 0739-82 94 42

Annonsmanus och betalning skall vara  
Åkerbobladet tillhanda senast på  
fredagen två veckor före utgivningsveckan. 
Dvs. för nästa nummer senast den  
3 maj. (Vi tar inte emot annonstext  
per telefon.)

Priser
Rubrik samt
1 - 2 rader  75:-  
3 rader    90:-
4 rader     105:-
5 rader     120:-
6 rader     135:-
7 rader    150:-
8 rader    165:-
Liten bild + 150:-



25

Läs Åkerbobladet 
i din surfplatta 

eller smartphone!
Tidningen blir alltid tillgänglig 

– enkelt och bekvämt.

Hämta appen i 
App Store eller Google play,

sök efter Åkerbobladet. 

Måsliv av Flemming Andersen

11

MÅNADENS JANNE!
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Behovet av friskvård och att minska vardagsstressen är större än någonsin, och det  
är något som Jill Ryberg gärna vill hjälpa till med. Sedan 2017 driver hon Jill & Co  
i Sturefors där hon tar emot kunder för olika sorters massage.

– Mitt favorituttryck är: friskvård förebygger sjukvård, säger Jill.
 
Jill & Co hittar man i den röda ladan  
intill järnvägsspåren i Sturefors.
Där började Jill jobba som anställd 
våren 2016 i det som då hette Pias 
Massage. Ett drygt år senare tog hon 
över verksamheten och trivs jättebra 
med att få sprida välmående och få 
människor att ägna sig åt friskvård.  
Det är en rogivande och mysig liten 
lokal där många kunder säger att 
pulsen går ner bara de kommer 
innanför dörren. Hos Jill finns inga 
distraktioner eller störningsmoment, 
runt knuten väntar naturens lugn och 
kunden kan koppla av fullständigt på 
massagebänken. Att ligga i Sturefors 
tycks inte vara något problem, snarare 
en fördel, menar Jill.

– Jag vet inte om det skulle 
vara bättre att ligga närmare stan. 

Majoriteten som kommer hit är 
Stureforsbor, men det kommer 
folk från bland annat Vidingsjö, 
Johannelund, Grebo, Åtvidaberg, 
Rimforsa, Brokind och delar av 
innerstan så jag har ett ganska stort 
upptagningsområde. Här behöver 
man inte leta parkering och betala 
för parkering. Här parkerar du direkt 
utanför, går tio meter och sen ligger du 
på massagebänken.  

Vanligast är att kunderna bokar en 
klassisk massage men Jill erbjuder 
även lymfmassage, kinesisk koppning, 
Reiki healing, indisk huvud- och 
ansiktsmassage samt en del annat. Det 
handlar om en kommunikation med 
kunden för att få ett så bra resultat som 
möjligt för den som ligger på bänken. 

Koppla av från stressen  
hos Jill & Co

Jill & Co ligger i det 
röda magasinet 
vid järnvägen i 
Sturefors. Där 
erbjuder Jill olika 
sorters massage.



27

– När man har ont går man på 
massage, men jag tycker man ska 
gå på massage mer regelbundet så 
slipper man få ont. Smärta ska man 
ju inte gå och bära på. Går man och 
har ont nånstans så börjar man ofta 
undvika att använda den muskeln och 
kompenserar på olika sätt och då får 
man ont nån annanstans istället. En 
bra regel är: du ska lyssna på din kropp 
när den viskar så slipper du höra när 
den skriker, säger Jill som hela tiden 
försöker utveckla sig inom yrket.

– Jag försöker komma iväg på nån 
liten utbildning en gång om året och 
bygga nya grenar på kunskapsträdet, 
för att få nya synsätt, nya massageme-
toder och ännu flera verktyg att jobba 
med för att kunna hjälpa så många som 
möjligt. Om en månad ska jag åka iväg 
och gå en kurs i taktil massage.   

Idag mår många dåligt, både fysiskt 
och psykiskt. Jill menar att det är 
viktigt att ta hand om sig själv, att 

stänga av bruset vi omges av och lägga 
tid på återhämtning.

– Friskvård och välmående är vik-
tigt idag. Vi behöver det för att orka 
med det samhälle vi har som i mångt 
och mycket snurrar på alldeles för fort. 
Ska vi orka med och kunna bygga barn 
som inte är trasiga från början behöver 
vi vuxna vara bra förebilder och lära 
dem att koppla av. Tyvärr är det nå-
got vi behöver lära oss idag. Att sätta 
sig och tomglo då och då är faktiskt ett 
råd jag brukar ge ibland. Det är ett sätt 
att varva ner och vi behöver det för att 
kroppen ska slappna av.

– Det bästa med jobbet är att få hjäl-
pa människor så att de mår bättre. 
Kanske kan jag hjälpa till att så ett litet 
frö, ju fler som varvar ner desto bättre 
tror jag världen mår, säger Jill. 

Text och foto: Tobias Pettersson

Jill Ryberg tycker det är 
viktigt att satsa på frisk-
vård, för det förebygger 
sjukvård.

Se även annons på sidan 11.
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Genom åren har Etiopienhjälpen i Skärblacka uträttat mycket för människor  
i Etiopien. Nära hela förtjänsten av allt som säljs i second handbutiken går dit.   

Den som passerat genom Skärblacka 
har knappast kunnat missa fastigheten 
med Erikshjälpen och Etiopienhjäl-
pen. Verksamheten har funnits länge 
och först hade man inte ens en butik. 
Second handbutiken har hunnit bli nå-
got av ett landmärke, något alla vet var 
det är.

Varför det finns en såhär stor second  
handbutik i Skärblacka och varför det  
står Etiopienhjälpen jämte Eriks-
hjälpen på fasaden berättar Birgit 
Bergenbrant som ger en bakgrund:

– Vår verksamhet började 1988 när 
en fuktskadad skola, Parkskolan, skulle 
rivas. Erikshjälpen fick den skolan via 
mig. 

Arbetet med att organisera, plocka 
ner skolan, lagra delarna, sälja annat 
och så vidare visade sig vara med 
Birgits eget ord ett ”hästarbete”. Vart 
skolan skulle skickas var dock ett 
naturligt val: 

– Vi har fyra adopterade tjejer från 
Etiopien så den första tanken var Eti-
opien. Vi började med två biologiska 
pojkar så vi kände att vi ville göra värl-
den lite bättre. Så blev det fyra tjejer 
och vi har även haft en fosterpojke. Vi 
har haft sju barn i familjen, men de är 
utflugna nu och har sina egna liv.

Den nedplockade skolan skickades 
till Etiopien i containrar. 

– 1994 stod en skola klar i Etiopien, 
fortsätter Birgit. Den var då för årskurs 
1-6 och har sedan byggts ut med åren. 

– Erikshjälpen hade samlat in 
200 000 och så kunde man söka Sida-
bidrag på fem gånger det beloppet. För 
en miljon får vi en skola i Etiopien. 

– Vi behöll skolan i 20 år. Första året 
kostade det 26 000 per månad att driva 
skolan. Vi hade en liten pott, men hur 
ska vi göra för att få in de pengarna?

Etiopienhjälpen i Skärblacka

Fler volontärer behövs

Birgit Bergenbrant hälsar  
välkommen till second hand- 
butiken i Skärblacka.
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Någon frågade ”Varför köper ni inte 
macken och startar second handbu-
tik?”.

– Det gjorde vi. Det här öppnade vi 
1996 och då var det den gamla delen. 
Vi har byggt ut sedan dess.

Skolan är långt ifrån den enda in-
satsen man gjort i Etiopien. 

– Sedan gick det så bra och vi fick in 
mycket pengar och vi sökte Sidabidrag 
till andra ställen som också behövde 
ha skolor. På ett ställe byggde vi upp 
sex byskolor. Då gick över två tusen 
elever i dem. Där har vi också varit och 
hälsat på.

– Det är fascinerande att se att det 
går att göra skillnad. Sedan har vi re-
noverat upp en del skolor som har varit 
lite för dåliga för att få igång dem. Det 
är massor med skolbarn där ute som 
fått gå i skolan tack vare våra pengar.  

Skolorna är inte de enda projekten. 
Förskolor finns förstås också med, men 
även satsning på kvinnor och att de ska 
få ett eget arbete eller starta eget.

Butiken i Skärblacka är 
mycket stor och rymmer 
mängder av föremål av 
olika sort.

Den som passerat genom Skärblacka har 
knappast kunnat missa fastigheten med  

Erikshjälpen och Etiopienhjälpen.

Här är det ordning och reda.

forts. på nästa sida
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– De kan få möjlighet att bygga till 
sin bostad med ett rum där de kan ha 
frisersalong, baka bröd eller ha djur. 
Då får de alltså lära sig att spara och 
deras barn får gå i skola. Vi har haft ett 
projekt på fem år med tusen kvinnor. 
Nu har vi projekt nummer två med tu-
sen kvinnor. 

Utan att gå in på exakta siffror så 
skickas numera årligen mer än 1,5 
miljoner kronor till Etiopien från Skär-
blackas verksamhet. Förenklat uttryckt 
är det, efter att de blygsamma omkost-
naderna dragits av, över 90 procent av 
intäkterna som gått vidare till Etiopien. 

Butiken i Skärblacka drivs förstås 
ideellt. Birgit och hennes make Björn 
ansvarar för verksamheten, men det 
finns även ett antal volontärer. De är 
nödvändiga för att butiken och verk-
samheten ska kunna bibehålla den här 
omfattningen. 

– Det här drivs inte av två personer 
utan mer ett arbetslag, säger Birgit. Det 
fungerar som det är idag, men då gäller 
det att alla är på benen och att alla stäl-
ler upp och jobbar.

– Vi vill ha in fler volontärer och be-
höver verkligen ha fler. För att inte vara 
sårbar så måste vi bli fler för att avlasta 
oss lite och för att känna att vi kommer 
orka det här.  

Verksamheten i Skärblacka gynnar 
inte bara Etiopien. Den är värdefull lo-
kalt både socialt och för miljön. Allt 
som lämnas in till butiken går inte att 
sälja och måste skickas vidare till åter-
vinning. Det ska dock källsorteras först. 
Här finns en del att tänka på för alla 
vänliga generösa människor som skän-
ker saker till en såhär behjärtansvärd 
verksamhet. Sortera helst själva först.

– Vi gör ett hästarbete för miljön. 
Björn får sedan köra till tippen och det 
blir många vändor. 

– Vi är ändå jätteglada för det som 
kommer in och vi behöver ständigt ha 
nytt. Vi är jättetacksamma om de sätter 
grejer som går att sälja här istället för 
att köra dem direkt till återvinningen.

Det är mycket arbete med second 
handbutiken och för att hjälpa i Etio-
pien, men Birgit Bergenbrant trivs med 
det:

– Jag går hit glad i hågen varenda 
dag. Jag älskar att går hit. 

Text och bild: Bo Bäckman

Etiopienhjälpen i Skärblacka sorterar helt 
under Erikshjälpen, men man är självständiga och 
Erikshjälpen administrerar inte butiken. Det är Eriks-
hjälpen som har kontakt med Etiopien. Organisationen 
i Skärblacka heter Betlehem Orphanage, Etiopien. 
När man skulle bygga den första skolan i Etiopien var 
det för att hjälpa barnhemsbarnen att få gå i skola. 
De var ganska mobbade i vanlig skola. 
Second handbutiken i Skärblacka är  
utbyggd i två etapper och har nu lokaler om cirka 
350 kvadratmeter. Här finns även bodar och en con-
tainer. Merparten av kunderna kommer från andra 
orter som Finspång, Linköping och Norrköping, men 
av det inlämnade kommer troligen lite mer från Skär-
blackaborna.

Birgit Bergenbrant i second handbutiken.
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Fräs spenaten i olja i stekpanna tills all 
vätska kokat in, ställ åt sidan.

Fräs purjolök, fänkål och vitlök i olja i 
en kastrull utan att det tar färg.

Tillsätt vinet och låt det mesta koka in.

Vispa ihop mjöl, mjölk och grädde och 
rör ner i purjolöksfräset.

Låt såsen koka ihop 3–5 minuter eller 
tills såsen tjocknar under omrörning.

Ta bort kastrullen från plattan och till-
sätt 2/3 av osten.

Smaka av med salt, peppar och chili.

Varva pastaplattor béchamelsås, spe-
nat och skaldjur i en smord ungsform.

Sluta med Béchamelsås och toppa med 
resterande ost.

Gratinera i ugnen ca 20 minuter eller 
tills lasagnen fått fin färg

Skaldjurslasagne

250 gram färska lasagneplattor
170 gram avrunna räkor från lag
170 gram avrunna kräftor från lag
200 - 250 gram spenat

Béchamelsås 
5 dl strimlad purjolök
Ca 3 dl strimlad fänkål 
2 vitlöksklyftor (hackas)
2 dl vitt vin
2-3 msk mjöl
2 dl mjölk
3 dl grädde
100 gram riven ost gärna Väster-
botten
Olja/smör
Salt, peppar
Chiliflakes/chilipulver

4 portioner
Ugn 200 grader

En god och lättgjord skaldjurs-
lasagne som passar till både 
vardags och fest. 

MAT & DRYCK

Monika  
Hallberg
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Onsdagen den 24 april är det pre-
miär för nya säsongen av Sveriges 
mästerkock VIP, där matglada kän-
disar får visa vad de går för i köket. 
Vid kastrullerna: Maria Montaza-
mi, Dominika Peczynski, Magdalena 
Forsberg, Anders Ekborg, Filip Lam-
precht, Marcus Noterius, Arvid Stark 
och Tone Sekelius.

Varje vecka ställs deltagarna inför 
nya tävlingsmoment, där en jury be-
stående av Mischa Billing, sommelier 

och lektor i måltidskunskap, Tom 
Sjöstedt, Årets kock 2008, och Mar-
cus Samuelsson, krögare, ska avgöra 
vem som är den bästa kändiskocken.

– Deltagarna i årets säsong skapar 
ren magi i köket och bjuder på rejält 
rafflande matlagning, lovar Mischa 
Billing.

Den som vinner tävlingen får  
100 000 kronor att skänka till valfri 
välgörenhetsorganisation.

FREDRIK POLBACK

Kändisar tävlar i köket

KULTUR & NÖJE                                         KULTUR & NÖJE

BILD: GABRIEL LILJEVALL / TV4
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Antikrundan till Norrköping
Förra året besökte Antikrundan 
Motala. I år är Norrköping en av sex 
utvalda svenska orter som gästas av 
programledaren Anne Lundberg och 
de olika experterna. De andra är Fal-
sterbo, Halmstad, Örebro, Uppsala och 
Kiruna.

– Vi är väldigt nöjda med årets in-
spelningsplatser, säger Pernilla 
Månsson Colt, producent för Antikrun-
dan. De har alla en speciell karaktär 
och ligger bra till för alla som vill kom-
ma och besöka oss. Det känns extra 
roligt att åka till vackra Falsterbo som 
aldrig tidigare fått något besök. 

Den amerikanska artis-
ten Macklemore är klar 
för årets upplaga av Bon-
fire Festival i Linköping. 
Festivalen äger rum på 
Stångebrofältet den 6 och 
7 september. Arrangörer-
na beskriver bokningen 
som den största festiva-
len gjort.

– Bonfire Festival, som 
arrangeras för tredje året i 
rad, fortsätter att presen-
tera artister i världsklass 
och Macklemore kommer 
att dra en storpublik till 

Linköping, säger Anders 
Thorén, evenemangschef 
på Visit Linköping & Co. 
Förra året var stämning-
en på Stångebrofältet 
magisk och jag är överty-
gad om att den blir minst 
lika bra i år.

Förra året besöktes 
Bonfire Festival av 10 000 
personer per kväll. Då 
uppträdde artister som 
Zara Larsson, Tiësto, Se-
bastian Ingrosso, Bolaget 
och Benjamin Ingrosso.

FREDRIK POLBACK

Macklemore till Bonfire

Det blir den 30 augusti som Antik-
rundan kommer till Värmekyrkan i 
Norrköping. Den som vill komma dit 
föranmäler sig på antikrundan.svt.se 
Man får max ta med sig tio föremål. 
Antikrundans experter värderar allt 
utom mynt, frimärken, musikinstru-
ment och fordon.

FREDRIK POLBACK

KULTUR & NÖJE                                         KULTUR & NÖJE
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FILLINGE
Fillinge Lillgård. Rv 35 mellan  
Bankekind och Grebo. 
Öppet: Se skylt vid 35:an.
Bankekinds hembygdsförenings 
loppis vid Fillinge Tingshus. 
Rv 35 mellan Bankekind och Grebo. 
Öppet: Se skylt vid 35:an.

FINSPÅNG
Ge för livet Second Hand 
Skäggebyvägen 32,  
Ti & To 13-18, Lö 10-14. 
Tel. 0122-44 40 70.
Loppis Vibjörnsparken Finspång 
Varje torsdag fr.o.m. 2/5 t.o.m. 26/9 
kl. 09.00 -14.00. Insläpp från kl. 08.00. 
Frågor och ev. förbokning ring  
070-294 99 49 eller 070-546 01 75.

FORNÅSA
Loppis i Fornåsa. Kvarngatan 4 
Fr 11 - 18, Lö - Sö 11 - 15. 0141 - 70 150.
Älvan Station  
mellan Fornåsa och Klockrike.  
Spontanöppet helger. Tider läggs ut 
på Instagram: loppisalvan eller messa 
0708-144860. Kan öppna efter  
överenskommelse. 

GISTAD
Jannes Loppis . Antikt och kuriosa. 
Säsongsöppet juni - aug   må - to 12 -18. 
V.v. ring innan 0703-6769 80 för att vara 
säker på min närvaro. Förbi hockeyrink 
och fotbollsplan, efter 300 m höger. 
Se också www.janneigistad.se

GREBO
Norrby Gårdsloppis med inriktning 
gamla allmogegrejer, småmöbler, retro. 
Lö - Sö 12-15. Kör väg 35, sväng in till 
Grebo, sedan 2 km mot Norrby, skyltat.
Tel. 0761-75 31 08

KISA
Hjärta till Hjärta Second Hand 
Sjögatan 11. Ti 15-18, Fr 10-14 samt 
sista lördagen i månaden 10-14.  
Under juli ej öppet tisdagar. 
Tel. 0494 - 100 04.

LINGHEM
Magasinet. Intill Linghems station. 
On 16-19, Lö 10 -14. Tel. 0702-98 10 30

LINKÖPING
Bohaget. Hagmarksgatan 7.  
On, To, Fr 15-19. Tel. 013 - 31 43 44.
Bländebo loppis i Kaga 
Bergsvägen mot Ljungsbro, ta av mot 
Kaga kyrka/Ledberg, efter 4 km på 
vänster sida. Lö-Sö 11-16.  
Tel. 073 - 755 72 72.  STÄNGT jan-feb.
Erikshjälpen Sceond Hand 
Bonnorpsgatan 9 (Tornby)  
Ti 10-18, On 10-18, To 10-18, Lö 10-16 
Tel. 013-560 15 00.
Nostalgimix. G:a Tanneforsv. 17  
(vid Friskis o Svettis). Må-To 12-18,  
Lö 11-15. Tel. 013-10 19 90.
Relove me - Möbelrenovering  
och återbruk 
Gottorpsgatan 31, Tornby.  
För öppettider och mer info - se vår 
hemsida, reloveme.se 
Kontakt: info@reloveme.se
Röda Korset Secondhandbutik 
Berga Centrum. Ti-On 11-15,  
To 11-17. Tel. 013-12 24 50.
Röda Korset Secondhandbutik 
Skäggetorp Centrum. Ti-Fr 11-18.  
Tel. 013-12 24 50.
Hjärta till Hjärta Second Hand 
Attorpsgatan 10 (Tornby) 
Ti & To 12-18, Lö 10-14 
Tel. vxl: 013-12 46 11
Hjälpverksamheten ÅTERVINNINGEN 
Industrigatan 38. Må -Fr 10 -18,  
Lö 10 -15. Tel. 013-376 777
Loppis i Johannelunds Centrum 
Skogslyckegatan 5. Ti 15  -18, On 10-13, 
To 15-18, Fr 10-13. Tel. 070-403 47 13. 
johannelundsplaskdamm@gmail.com
Stadsmissionens Second Hand 
Roxtorpsgatan 14b (Tornby) 
Ti , On,  To 11-18, Lö 10 -16.  
Tel. 013-26 38 75

Swoppis 
Roxengatan 14 (Tornby) 
Obemannad swish-loppis & outlet ,  
Öppet alla dagar 10-18, även helger. 
LJUNGSBRO
Ljungsbro Café & Secondhand 
Centralplan 5. Ti - Fr 10-17, Lö 10-14.  
Tel. 013-682 00 

MALMSLÄTT
KG-lampan. Carl Cederstöms gata 11, 
Malmslätts jvg-station.  
Må & To 12 -18, Fr 12-16, Lö 11-14.  
Tel. 070-299 81 42. Utöver lamp- 
butiken även en mindre loppis.

MOTALA
Hjälpverksamheten ÅTERVINNINGEN.  
Södra Allén 23-25. Må - Fr 10 -18,  
Lö-Sö 10 -14. Tel. 0141-504 88
Hjärta till Hjärta Second Hand 
Turbinvägen 10 
Ti & To 12-18, Lö 10-14 
Tel. 0141-524 10
Busfrö Nytt och Bytt 
Bispmotalagatan (mitt i city)  
Må - Fr 10 -18, Lö 10 -15.  
Tel. 0141-209 988

NORRKÖPING
Ge för livet Second Hand 
Finspångsvägen 27,  
Ti 12-18, To 12-18, Lö 10-14. 
Tel. 011-470 78 70.  
Instagram: Geforlivet.norrkoping
Andra chansen secondhand  
Kabelvägen 2. Må - Fr 10 -18,  
Lö 10-15. Tel. 011 - 10 10 80
Ria Second Hand - Hela människan 
Järngatan 21, Ingelsta  
Ti 10-18, On 10-15, To 10-18, Lö 10-15. 
Tel. 011 - 36 61 00
Erikshjälpen Second  Hand 
Järngatan 23, Ingelsta  
Ti 10-18, On 10-16, To 10-18, Lö 10-15. 
Tel. 011 - 18 07 10
Loppis på Ingelsta 
Tenngatan 5. Lö-Sö 10-15. 
Café med våfflor och hembakat.

Second Hand & Loppisar
Gör en rundtur till olika "fyndplatser" i trakten. Här är några tips ...
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NORRKÖPING forts.
Såpkullens Loppis 
Albrektsv. 126, nära Östgötaporten 
(Idrottsparken).  Sö 12-15.  
Tel. Hervor Wallentin 073 - 951 62 69, 
Kerstin Nordenberg 070-445 15 19
Aftonstjärnan - Loppis 
Smedstugugatan 10 C, Haga   
Ti - To 11-15, Lö 10 -14  
Tel. 011 -300 21 99

SKÄNNINGE
Skänninge Second Hand  
Borgmästaregatan 32. Må-Fr 10 -18,  
Lö 10-14. Röda dagar och aftnar stängt. 
Dagen före aftnar stänger butiken 15.00 
FB: skänningesecondhand 
info@skeningeav.se Tel. 0725 - 799 651

SKÄRBLACKA
Etiopienhjälpen Second Hand  
Bergslagsv. 25. On 14 -18 • Lö 10-13.  
Tel. 0705 - 77 00 50.
Loppisboden i Skärblacka vid Kuller-
stad kyrka. Öppet under sommaren.  
On 13 -18, Lö-Sö 10-14. 

SÖDERKÖPING
Söderköpings Återvinning och  
Second Hand.   Ringvägen 44 
Må-Fr 10-18, Lö 11-15. Tel. 0121 -129 15.

Röda korsets second handbutik 
Skönbergagatan 6. Ti-Fr 13-17,  
Lö 11-14. Tel. 0121-21083 eller 
070-829 26 83.

"En till fest" Second handbutik för  
Allt till bröllop och fest. 
Hagatorget/Prästgatan 2D 
On-To 12-18, Lö 10-14.

TALLBODA
Gerds Loppis och Second Hand. Värds-
husvägen 3. Öppet: Sö 13-16.  
Se skyltar. Vid regn stängt. 
Tel. 0704 -46 88 75.

VRETA KLOSTER
Skattkammaren. Antikt, kuriosa,  
återbruk & egen design. Stjärnorpsv 21, 
Bergs slussar. Lö-Sö 12-15. Högsäsong 
mera öppet. Ring gärna 0708-34 89 91 så 
att vi är på plats.

VÅNGA
Vånga Loppis. Öppet alla dagar 
under maj t.o.m. september. 
Från Vånga kyrka mot Torp 2 km, skyltat. 

ÅBY
Lions Åby Second Hand 
Nyköpingsvägen 21. Fr 14-18, Lö 11-15.  
Stängt aftnar och röda dagar. 
Tel. 0702-96 43 27.

ÅTVIDABERG
Emma G:s Saker & Ting 
Loppis & Antikt. Söderleden 6,  
mittemot Sporthallen.   
Ti, To, Fr 12-18, Lö 10-14. 
Tel. 0703-16 41 59.

Gåvan Second Hand  
Sunnebotorget 1.  
To 14 -18, Lö 10-13.  
Tel. 0120-124 40.

Kenyaföreningens Second Hand  
ÅSSA-huset, ingång från gården. 
Ti och To 13 - 16, Lö 10 -13. (Hiss)

Kenyaföreningens Second Hand  
Getinggallerian, Tilasvägen 2. 
On, To, Fr 12 - 16, Lö 10 -13.

Ideella Föreningen Sri Lanka  
Mejerigatan 2, (fd Gropen). 
 To 12 -18, Lö 9 -14.  
Tel. 0705-66 77 83.

Röda Korset Mötesplats Kupan 
Torggatan 5. On 10 -14, To 13-17, 
Fr 10-14. Tel. 073 - 439 78 90.

Åter-Bruket secondhand  
ÅSSA-huset, vån 2 ingång  
från gården (hiss finns).  
Må, Ti, On 9-16, To 9-18.  
(v25-35 Må-To 9-16).  
Tel. 0703-583 168.

ÖRTOMTA
Sörby Säteri  
Antikt, nytt och kuriosa 
För öppettider se FB och Instagram. 
Tel. 070-299 81 42, Susanne

Hela människan Secondhand
Vi fi nns på Järngatan 21 på Ingelsta i Norrköping

Öppettider: 
Tisd 10 - 18 • Onsd 10 -15 • Torsd 10 -18 •  Lörd 10 -15

Vill du skänka gåvor? 
Skicka bild samt kontaktuppgifter till 0708 - 696 150 för bedömning så hör vi av oss.

VARMT VÄLKOMNA 
TILL OSS! 

Butiken: 011- 366 100 • Enhetschef: 0702 - 006 003
Handledare/Volontärsamordnare: 0735 - 012 431

secondhand.norrkoping@helamanniskan.se

Second Hand & Loppisar
Gör en rundtur till olika "fyndplatser" i trakten. Här är några tips ...
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Åkerbokrysset - april 2024

Varsågoda här kommer månadens nya Åkerbokryss att klura på. När du har löst korsordet kan du 
skicka in bildtexterna, dvs. orden i de GULA rutorna, samt namn och adress till Åkerbobladet,  
Stationshuset, Tellbovägen 3, 585 64 Linghem eller maila samma uppgifter till info@akerbo.nu   
Senast den 3 maj vill vi ha ditt svar. 
Följande priser utlottas:  1:a pris – två trisslotter;  2:a pris – en trisslott;  3:e pris – två minitrisslotter.
Bildtexterna i marskrysset var ”I hetaste laget" samt "Pepprad sopplunch".  
Lösning se sidan 24. Ett stort GRATTIS till vinnarna: 1:a pris – Margit Modin, Linköping,  
2:a pris – Jöran Johansson, Åtvidaberg samt 3:e pris – Ivo Riiga, Linköping.  
Vinsterna översändes med posten. 

Lös fler roliga korsord!
Få en månads gratis medlemskap på Korsord.se!

Gå till: www.korsord.se/erbjudande 
Fyll i din kod: korsord2022

Bild: Bigstock. Konstruktion: Nils-Erik Öhlund
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Postadress: Tellbovägen 3, 585 64 Linghem
Telefon: 013 - 21 96 20,  073 - 982 94 42
e-post: info@akerbo.nu
Hemsida: www.akerbo.nu 
App: Åkerbobladet på App Store & Google Play

Åkerbobladet ges ut av Mineo Media.
Ansvarig utgivare: Nils-Erik Öhlund.
Annonsbokning: 013 -21 96 20, info@akerbo.nu
Annonsgranskning: Vi förbehåller oss rätten att 
avböja olämpliga annonser.
Betalningsvillkor: Faktura 15 dagar.

Åkerbobladet

Åkerbobladet Upplaga 18.800 ex.
Delas ut till cirka 15.000 hushåll och 1.500 företag 

inom Åkerbo (Linköpings östra kommundel) samt Björsäter, Grebo-Värna,  
Hackefors, Sturefors, Norsholm, Kimstad och Skärblacka, dvs. dessa orter med 

omnejd: Askeby, Bankekind, Björsäter, Ekängen, Gistad, Grebo-Värna, Hackefors, 
Hjulsbro, Kimstad, Landeryd, Lillkyrka, Linghem, Malmskogen, Norsholm,  
Ringstorp, Rystad, Skärblacka, Skärkind, Sturefors, Tallboda, Törnevalla,  

Vårdsberg, Örtomta, Östra Harg, Östra Skrukeby,  
samt dessutom i Falerum, Yxnerum och Hannäs, Sättuna, 

  och industriområdena Steninge, Tornby, Kallerstad och Torvinge i Linköping.
Runt 3.000 ex. delas ut i egen regi, och tidningen finns därför 

tillgänglig ÄVEN på följande platser:
Askeby: Askeby Nya Trädgård 
Bankekind: Gummiverkstan, Roynes Däck o Motor
Björsäter: Tempo
Falerum: Klädhuset, Mari-Nettes, Mor & Dotter
Finspång: Ge för livet Second Hand
Gistad: Gistad Veterinärpraktik
Grebo: Pizzeria Grebo
Hackefors: Industrimodeller, Marinmotor
Hjulsbro: ICA Flamman
Kimstad: Pizzeria Vi och Ni, Handlar'n
Kvarnvik: Sjöberga Lanthandel
Linghem: Himnahallen, Magasinet,

Linköping Centralt: BJ's Mode, Hårdesign HD32,  
ICA Nära Matbiten, Gospelshopen  
Hemköp Storgatan, Föreningshuset Fontänen
Linköping Ekholmen: Biblioteket
Linköping Garnisonen: Stora Coop
Linköping Johannelund: Biblioteket, ICA Supermarket, Er Veterinär
Linköping Majelden: Hund & Kattshopen
Linköping Steninge: Priso Hemköp, Återvinningen Second Hand
Linköping Tannefors: ICA Supermarket, HälsoAgenten

Linköping Tornby: Linköpings Stadsmission Second Hand
Linköping Ullstämma: Östenssons
Linköping Vidingsjö: ICA Skillingen
Ljungsbro: ICA Nära, Preem-macken

Norrköping: Återvinningen Second Hand, Ria Secondhand,  
Erikshjälpen Second Hand, Ge för livet Second Hand, 
Såpkullens Loppis
Norsholm: ICA Nära Brasken, Circle K-macken, Kapten Bille's

Skärblacka: Biblioteket, Etiopienhjälpen Second Hand,  
ICA Supermarket, Pizzeria Domino, Blackas Pizzeria,  
Salong Hotnailpunktcom
Sturefors: ICA Nära, Restaurang El Greco
Svärtinge: Matöppet
Vreta kloster: Skattkammaren
Vånga: Cattis Hårbod. Jogestorps Trädgård
Värna: Gårdsbutiken Herrsäters Gård

Åtvidaberg: Biblioteket, Gåvan Second Hand, Kenyaföreningens 
Second Hand, Södertegs Café, Åter-Bruket secondhand,  
Emma G:s Saker & Ting, Sri Lanka Second Hand

TRYCK:  
LTAB Linköpings Tryckeri AB

Utebliven tidning?
Åkerbobladet delas ut av SDR till alla hushåll i 
Åkerbo kommundel, Skärblacka, Kimstad,  
Norsholm, Sturefors, Hackefors och Hjulsbro  
samt till hushåll i Grebo-Värna med Linköping 
som postadress. 
Skulle du sakna Åkerbobladet i din brevlåda  
på utdelningsdagen, kan reklamation till SDR  
ske via SDR:s hemsida www.sdr.se - via mail   
linkoping@sdr.se eller tel 013-473 17 80.
Till boende i Björsäter, Falerum, Hannäs  
sker distribution via Postnord.

Åkerbobladet
Preliminär utgivningsplan 

 

Nr Manusstopp Utdeln.dag

5 Fre   3/5 Sön 19/5

6-7 Fre 31/5 Sön 16/6
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www.elinstallationer.net

Post- och besöksadress:  
Spårgatan 12 

597 53 Åtvidaberg

  Linköping    013 - 149 490 
Åtvidaberg  0120 - 149 49 

info@elinstallationer.net

www.ankarstam.se • 0708 - 30 40 17

Stubbfräsning
 Trädfällning
 Uthyrning maskiner

BESKÄRNING
AV FRUKTTRÄD OCH BÄRBUSKAR

BRA UTFÖRD TRÄDBESKÄRNING KRÄVER KUNSKAP!

• Uppbyggnadsbeskärning 
av unga träd

• Underhållsbeskärning
• Beskärning av bärbuskar
• Häckklippning
• Beskärning av övriga träd 
   och buskar
• Nedtagning av oönskade träd

RUT-avdrag gäller 
vid � ertalet av mina tjänster.

Träd Fram
SKOG & NATURVÅRD

Henrik Melin • 0709 - 64 75 20

oc
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Markiser  |  Garageportar  |  Fönster  |  Entrédörrar  |  Solskydd   

011-160800  |  Fjärilsgatan 21, Norrköping
013-130500  |  Fjärrvärmevägen 3, Linköping

www.sunsafe.se

JUBILEUMSPRISER

Vi hjälper dig hela vägen
Rådgivning | Hembesök | Installation

Erbjudandet gäller till 31/5-24

Fönster Ytterdörrar

30%
rabatt

20%
rabatt

Vi byter dina fönster och dörrar
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Boka ett gratis hembesök 
020-78 00 00  |  www.morups.se

Besök gärna vår stora utställning på Roxviksgatan 8D i Linköping.

ALTANDÖRR PÅ KÖPET*

*48 MÅNADER RÄNTEFRITT

* Läs mer om kampanjen på vår hemsida.

Ett kompromisslöst fönster.
Vi tycker inte att du ska behöva välja mellan viktiga funktioner som lågt 

u-värde, inbrottsklassning, kärnvirke eller kondensskyddat glas. 
Därför har vi inkluderat allt det i våra fönster.


